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ホームページ http://www.net.pref.aomori.jp/yomogita/

むらの動き
〈平成２１年１月３１日現在〉
■総人口　３，３７４ 人　　（前月比－　３ 人　）
　　　男　１，５９３ 人　　（前月比＋　１ 人　）
　　　女　１，７８１ 人　　（前月比－　４ 人　）
■世帯数　１，１５２ 世帯 （前月比－　２ 世帯）



　２月１４日（土）、ふるさと総合センターにお
いて、バレンタインチョコ作りが行われまし
た。３１名の小学生が参加し、会場は甘いチョ
コレートの香りに包まれました。一生懸命作っ
たチョコレート、誰にあげたのかな？

　１月２９日（木）、ふるさと総合センターにお
いて、育児サークルの豆まき会が行われました。
鬼が登場すると、呆然とする子や大泣きする子、
遠慮して豆をぶつけれない子と様々でした。
　育児サークルは、毎週木曜日、午前１０時頃か
ら、ふるさと総合センターで開催しています。就
学前のお子さんと保護者の方であれば、どなたで
も参加できますので、ぜひ一度参加してみてはい
かがですか。

　１月２１日（水）、ふるさと総合センターにお
いて、幼児すくすく子育て教室が行われまし
た。今回はおやつ作りということで、１つだけ
ですが、レシピを紹介します。

【ごまボーロ】
■材料（４０個分）
　片栗粉…１００ g、黒すりごま…大さじ３、
　卵（とき卵）…１／２個、砂糖…３０ g、
　スキムミルク…大さじ４
■作り方
　①とき卵に黒すりごま、砂糖を加え、よく混ぜ
　　あわせる。
　②①に片栗粉とスキムミルクを加え、ラップを
　　して温室で１０分休ませる。
　③天板にクッキングシートを敷き、予熱した
　　１７０度のオーブンで１０分焼く。（オーブ
　　ントースターで５～６分でも可）

　２月１５日（日）、農業者トレーニングセン
ターにおいて、子ども会冬季ゲーム大会が開催さ
れました。ゲームを通じた運動不足の解消、健全
な体力づくりが目的で、１０７名の子ども、育成
者が参加し、楽しい時間を過ごしました。
　また、蓬田村漁業協同組合女性部による、ホタ
テ焼き、ホタテみそ汁、おにぎり等のおいしい昼
食が振る舞われました。



１　均等割の７割軽減を受ける世帯のうち、後期高
　齢者医療制度の被保険者全員が年金収入が８０万
　円以下（その他各種所得がない）の世帯について
　は、均等割額を９割軽減します。
　　※７割軽減対象者
　　　世帯主とその世帯に属する被保険者の総所得
　　　金額等の合計が、基礎控除額３３万円を超え
　　　ない方。
２　所得割を負担する方のうち、総所得金額等から
　基礎控除額３３万円を差し引いた額（旧ただし書
　き所得）が５８万円以下の方については、所得割
　額を一律５割軽減します。
３　制度加入直前に被用者保険（ ※ ）の被扶養者
　であった方については、均等割額を９割軽減しま
　す。
　※被用者保険とは全国健康保険協会管掌健康保険（平成
　　２０年１０月より政府管掌健康保険から変更）、船員保
　　険、健康保険組合、共済組合など。

　平成 20 年分の申告と納付の期限は次のとおりで
す。
　○申告所得税、贈与税・・・３月１６日（月）
　○消費税及び地方消費税・・・３月３１日（火）
◆振替納税をご利用ください
　ご指定の金融機関の預貯金口座から自動的に引き
落とされる確実で便利な振替納税をぜひご利用くだ
さい。
【振替納税による振替日】
　○申告所得税・・・４月２２日（水）
　○消費税及び地方消費税・・・４月２７日（月）
　※振替納税を利用しない場合は、ご自分で納付書
　を記入のうえ、金融機関（銀行等、郵便局）また
　は税務署の窓口で納付してください。
　※期限を過ぎて申告すると振替納税や延納制度が
　利用できなくなるほか、加算税がかかる場合があ
　ります。
　※納付が遅れると延滞税がかかる場合があります。
■問合せ先
　青森税務署
　ＴＥＬ　０１７－７７６－４２４１

　国民年金制度には、経済的な理由などで保険料を
納めたくても納められない方を対象にした「保険料
免除制度」があります。また、この免除制度には、
「退職（失業）による特例免除」という制度もあり
ます。
　しかし、自動的に免除制度に該当するわけではあ
りません。保険料免除制度を利用しようとする方
が、役場へ保険料免除の申請することにより、一定
の審査を経て、免除制度に該当する方かどうかが決
定されます。
　通常の免除制度は、世帯構成や「免除申請をする
ご本人」「配偶者」「世帯主」の前年の所得を勘案し
て審査されますが、退職（失業）による特例免除の
場合は、このうちの「免除申請をするご本人」の前
年の所得を除外して審査します。よって、通常の免
除制度には該当しなくても、特例免除には該当する
といったケースが出てくることがあります。
　手続きに必要なものは、以下のとおりです。
１　年金手帳または基礎年金番号のわかるもの
　　（納付書等）
２　認印（ご本人が署名する場合は不要）
３　失業していることを確認できる公的機関の証
　　明の写し（雇用保険被保険者証、離職票等）

　人事院では、国家公務員採用Ⅰ種試験及びⅡ種試
験（大学卒業程度）を実施いたします。
［Ⅰ種試験］
　受付期間は４月１日（水）から４月８日（水）ま
で（受付最終日までの通信日付印有効）で、第１次
試験は５月３日（日）に行います。
［Ⅱ種試験］
　郵送による受付期間は４月１３日（月）から４月
２２日（水）まで（受付最終日までの通信日付印有
効）で、インターネットによる受付期間は４月１１
日（土）から４月１５日（水）までで、第１次試験
は６月２１日（日）に行います。
　なお、申込用紙の請求や受験資格等の詳しい内容
については、人事院ホームページ又は下記にお問い
合わせください。
■問合せ先
　人事院東北事務局　第二課　試験係
　ＴＥＬ　（０２２）２２１－２０２２
■人事院ホームページ
　http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

　自動車税の納税通知書は、原則として自動車検査
証に記載されている住所にお送りすることとなって
おります。引っ越し等で住所が変わったときには、
運輸支局等において住所の変更登録の手続きが必要
となります。
　すぐに変更登録ができない場合は、役場の窓口に
備付けの専用チラシ等により地域県民局県税部にご
連絡をいただければ、納税通知書を新しい住所にお
送りすることができます。

　また、県税インフォメーション
【http://www.pref.aomori.lg.jp/life/tax/top.html】
の中の「自動車税住所変更届」からも、自動車税の
住所変更の届出をすることができます。
　事務処理の都合上、４月上旬までにご連絡をお願
いします。
■問合せ先
　東青地域県民局県税部　課税第三課
　ＴＥＬ　０１７－７３４－９９７４
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５
年

４
年

５
年

古
川
芽
依

加
藤
美
望

川
崎
美
雪

山
本
汐
里

津
嶋
翔
大

小
笠
原
健
祐

八
幡
茜

泉
谷
佳
菜

工
藤
光
彦

山
口
明
日
花

久
保
田
紅
音

木
戸
大
幹

八
戸
菜
月

渡
辺
智
貴

福
井
悠
乃

森
竜
馬

木
村
祐
介

田
中
淳
也

髙
田
咲

小
鹿
玲
菜

遠
田
涼

細
谷
槙
斗

　
ス
ト
ー
ブ
の
前
に
一
人
で
い
て

も
熱
い
だ
け
で
、
み
ん
な
が
集
ま
ら
な

い
と「
ぽ
っ
か
ぽ
か
」に
な
ら
な
い
ん
だ

よ
ね
、友
成
さ
ん
。む
ず
か
し
い
言
葉
を

一
つ
も
使
わ
な
い
で
よ
く
ま
と
め
ま
し

た
。

　
槙
斗
君
は
、
ス
ト
ー
ブ
が
な
く

て
も「
み
ん
な
と
い
れ
ば
温
か
い
」と
友

成
さ
ん
よ
り
も
っ
と
突
き
進
ん
だ
考
え

方
が
す
ご
い
ね
。
で
も
、
５
・
８
・
５
に

な
っ
ち
ゃ
っ
た
。

　
涼
君
の
句
は
た
く
さ
ん
集
ま
っ

た
句
の
中
で
キ
ラ
リ
と
光
り
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
み
ん
な
と
違
っ
た
こ
と
を
書

い
て
い
る
か
ら
で
す
。
ス
ト
ー
ブ
は
強

く
蹴
る
と
怒
る
か
ら
気
を
つ
け
て
ね
。

　
題
が
む
ず
か
し
か
っ
た
よ
う
で
す
ね
。

暖
房
に
使
う
熱
い
、
温
か
い
物
が
ス

ト
ー
ブ
で
あ
る
と
い
う
見
方
・
考
え
方

が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
ス
ト
ー
ブ
は
暖

房
の
ほ
か
に
も
使
い
方
が
あ
り
ま
す
。

料
理
に
も
使
え
る
し
、
物
を
干
し
た
り

も
で
き
る
ん
で
す
よ
。
い
ろ
ん
な
事
を

考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
１
月
受
付
分
】（
敬
称
略
）

○
お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
広
　
田
　
大
　
和
　
男
の
子

　●
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

　
三
　
上
　
ナ
　
ツ
　
79
歳（
中
　
沢
）

　
福
　
井
　
睦
　
代
　
77
歳（
郷
　
沢
）

　
舘
　
田
　
ミ
ツ
ヱ
　
79
歳（
郷
　
沢
）

　

と
　
　
わ

（
　
渉

久
美
子

戸
　籍
　の
　窓
　口

■みちのく・ふるさと貢献基金
「教育・福祉・環境助成」
（財団法人みちのく・ふるさと貢献基金）
URL:http://www.michinoku-furusato.or.jp
　県内における個人、団体、ＮＰＯ法人、企業等
が地域の発展、地域貢献に資するために地域資源
を活用・創造する活動や、健康増進、医療、福祉、
環境に関連する活動に対し、必要な費用を助成

◇受付　　　　平成２１年４月１日～６月３０日
◇応募方法　　上記ＵＲＬの教育・福祉・環境助
　　　　　　　成金申請書をダウンロードし必要
　　　　　　　事項を記入し財団事務局へ送付
◇助成金　　　必要経費以内で１００万円を限度
　　　　　　　とする
◇問合せ先　　０１７－７７４－１１７９




