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人の動き人の動き人の動き人の動き人の動き
〈平成２２年１０月３１日現在〉
■総人口　３，２６６ 人　　（前月比　＋　２ 人　）
　　　男　１，５５７ 人　　（前月比　＋　１ 人　）
　　　女　１，７０９ 人　　（前月比　＋　１ 人　）
■世帯数　１，１４６ 世帯 （前月比　＋　２ 世帯）

1212121212

1111111111 月月月月月 1111111111 日日日日日(((((木木木木木)))))　国道　国道　国道　国道　国道 280280280280280 号蓬田～蟹田バイパス開通！号蓬田～蟹田バイパス開通！号蓬田～蟹田バイパス開通！号蓬田～蟹田バイパス開通！号蓬田～蟹田バイパス開通！
平成14 年度の「蓬田小学校通り～玉松台間」に続いての開通。



‘º‚Ì•o— •̂– Yomogita Topics村の出来事村の出来事村の出来事村の出来事村の出来事 Yomogita TopicsYomogita TopicsYomogita TopicsYomogita TopicsYomogita Topics

　増加傾向にある生活習慣病の予防対策と
して、11月8日(月)と15日(月)、村ふるさ
と総合センターにおいて「ウォーキング教
室」が開催されました。
　約20人の参加者は、講師の小泉洋先生の
指導のもと、肩甲骨を動かす運動や、正し
い姿勢、ミニウォーキングなどに挑戦。慣
れない姿勢や動きに四苦八苦しながらも、
徐々に軽やかな足運びになり、心地良い汗
を流していました。

はじめませんか？自分のための健康づくりはじめませんか？自分のための健康づくりはじめませんか？自分のための健康づくりはじめませんか？自分のための健康づくりはじめませんか？自分のための健康づくり
生活習慣病対策「ウォーキング教室」開催

蓬小３年生が炊出しに挑戦蓬小３年生が炊出しに挑戦蓬小３年生が炊出しに挑戦蓬小３年生が炊出しに挑戦蓬小３年生が炊出しに挑戦
蓬田村赤十字奉仕団研修会開催

　平成18年度から継続して行っている、村
赤十字奉仕団と蓬田小学校３年生の研修会
が、10月29日(金)、村ふるさと総合セン
ターにおいて開催されました。
　はじめに、災害が発生したときに行う炊
出し（ハイゼックスという袋でごはんを炊
く）の訓練をし、児童たちはビニール袋で
ごはんが炊けることに驚いた様子でした。
その後は、講話やゲーム、アニメーション
を見て、赤十字について学びました。

　10月20日(水)、村ふるさと総合センター
において、外ヶ浜地区交通・地域安全総決
起大会が開催されました。外ヶ浜地区から
約200人が参加し、交通安全や防犯につい
ての講話に、メモをとるなどして熱心に耳
を傾けていました。
　村交通安全母の会の佐井鈴子会長が「交
通事故や犯罪のない、安全で、安心して暮
らせる住みよい地域社会の実現を目指しま
す。」と大会宣言を読み上げました。

安心して暮らせる村を目指して安心して暮らせる村を目指して安心して暮らせる村を目指して安心して暮らせる村を目指して安心して暮らせる村を目指して
外ヶ浜地区交通・地域安全総決起大会開催



　　
人
権
に
関
わ
る
問
題
等
で

家
族
間
や
近
隣
関
係
で
悩
ん

で
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
ま
た
、
行
政
が
行
う
仕

事
に
つ
い
て
の
苦
情
や
意
見

な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。
な
お
、
相
談
は
い
つ

で
も
受
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
12
月
３
日(

金)
 
 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■
場
所
　
蓬
田
村
ふ
る
さ
と

総
合
セ
ン
タ
ー
二
階
会
議
室

■
人
権
擁
護
委
員

○
柿
﨑
　
昇

　
阿
弥
陀
川
字
汐
干
１
８
５

　-

３

　
℡
２
７-

２
４
５
３

○
佐
井
　
勝
治

　
広
瀬
字
坂
元
５
８
４

　
℡
２
７-

２
６
３
０

■
行
政
相
談
委
員

○
武
井
　
昭
夫

　
蓬
田
字
汐
越
33
ー
２

 
 

℡
２
７-

２
０
６
４

　
　 人

権
相
談
所

人
権
相
談
所

人
権
相
談
所

人
権
相
談
所

人
権
相
談
所

行
政
相
談
所

行
政
相
談
所

行
政
相
談
所

行
政
相
談
所

行
政
相
談
所

合
同
開
催

合
同
開
催

合
同
開
催

合
同
開
催

合
同
開
催

の
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合

も
、
そ
の
納
付
額
の
全
額
が

納
付
し
た
方
の
控
除
対
象
と

な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
よ
う

な
場
合
は
、
合
算
し
て
申
告

で
き
ま
す
。(

そ
の
際
に
は
ご

家
族
分
の
証
明
書
も
一
緒
に

添
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。）

　
税
法
上
と
て
も
有
利
な
国

民
年
金
は
、
老
後
は
も
ち
ろ

ん
不
慮
の
事
故
な
ど
万
一
の

と
き
に
も
心
強
い
味
方
で
す
。

そ
の
た
め
に
も
保
険
料
は
納

め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
キ
チ

ン
と
納
め
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ

蓬
田
村
役
場
　
住
民
課

℡
２
７-

２
１
１
１

お知らせお知らせお知らせお知らせお知らせ InformationInformationInformationInformationInformation

社
会
保
険
料
控
除

社
会
保
険
料
控
除

社
会
保
険
料
控
除

社
会
保
険
料
控
除

社
会
保
険
料
控
除

申
告
時
の
注
意

申
告
時
の
注
意

申
告
時
の
注
意

申
告
時
の
注
意

申
告
時
の
注
意

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
納

付
し
た
全
額
が
所
得
税
・
村

民
税
等
の
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
。
申
告

す
る
際
は
、
一
年
間
に
納
付

し
た
国
民
年
金
保
険
料
額
を

証
明
す
る
書
類
を
添
付
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の

た
め
、
生
命
保
険
会
社
等
か

ら
送
付
さ
れ
る
控
除
証
明
書

と
同
様
に
、「
社
会
保
険
料

(

国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」
が
、
日
本
年
金
機

構
本
部
か
ら
11
月
上
旬
に
送

付
さ
れ
ま
す
。
年
の
途
中
か

ら
国
民
年
金
に
加
入
し
た
場

合
な
ど
で
、
10
月
以
降
に
初

め
て
納
付
し
た
方
に
つ
い
て

は
、
翌
年
の
２
月
上
旬
に
同

様
の
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま

す
。
確
定
申
告
等
の
手
続
き

の
際
に
、
社
会
保
険
料
控
除

と
し
て
申
告
す
る
場
合
に
は

必
ず
こ
の
証
明
書
や
領
収
証

書
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で

申
告
を
行
う
ま
で
大
切
に
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
配
偶
者
や
ご
家
族

　
東
地
方
福
祉
事
務
所
で
は

配
偶
者
暴
力
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
（
DV
セ
ン
タ
ー
）
と
し

て
、
身
体
的
・
精
神
的
な
暴

力
や
離
婚
な
ど
様
々
な
悩
み

に
つ
い
て
、
電
話
や
来
所
に

よ
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
面
談
に
よ
る
相
談

を
よ
り
多
く
の
方
が
利
用
で

き
る
よ
う
、
婦
人
相
談
員
が

月
一
回
地
域
に
出
向
い
て
巡

回
相
談
を
実
施
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
相
談
を
希
望

さ
れ
る
方
は
当
日
直
接
会
場

に
お
越
し
下
さ
い
。

■
日
時
　　　　　
12
月
21
日(

火)

、

１
月
18
日(

火)

、
2
月
15
日

(
火)

午
後
1
時
〜
午
後
3
時

■
場
所
　
蓬
田
村
ふ
る
さ
と

総
合
セ
ン
タ
ー

▼
問
い
合
わ
せ
　

東
地
方
福
祉
事
務
所

℡
０
１
７-

７
３
４-
９
９
５
１

メ
ー
ル
　HI-FUKUSHI@
　

　 
pref.aomori.lg.jp

巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ

巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ

巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ

巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ

巡
回
相
談
の
お
知
ら
せ

1212121212
月月月月月
1010101010
日
〜
日
〜
日
〜
日
〜
日
〜
1616161616
日
ま
で
は

日
ま
で
は

日
ま
で
は

日
ま
で
は

日
ま
で
は

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間
」

啓
発
週
間
」

啓
発
週
間
」

啓
発
週
間
」

啓
発
週
間
」
で
す
で
す
で
す
で
す
で
す

拉
致
問
題
の
解
決
を
は
じ

め
と
す
る
北
朝
鮮
当
局
に
よ

る
人
権
侵
害
問
題
へ
の
対
処

は
、
我
が
国
の
緊
急
の
国
民
的

課
題
で
す
。

北
朝
鮮
に
よ
る
拉
致
容
疑

事
案
は
、
こ
れ
ま
で
に
13
件
発

生
し
て
お
り
、
被
害
者
は
19
人

に
上
っ
て
い
ま
す
。
拉
致
事
件

で
は
、
管
轄
都
道
府
県
警
が
拉

致
実
行
犯
な
ど
11
人
の
逮
捕

状
を
と
り
、
Ｉ
Ｃ
Ｐ
Ｏ
（
国
際

刑
事
警
察
機
構
）
を
通
じ
て
国

際
手
配
し
て
い
ま
す
。

本
県
で
も
、
北
朝
鮮
に
よ

る
拉
致
の
疑
い
が
あ
る
と
し

て
、
国
外
移
送
目
的
略
取
罪
の

告
発
状
を
受
理
し
た
事
案
が

あ
り
、
所
要
の
捜
査
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

北
朝
鮮
に
よ
る
拉
致
事
件

に
関
し
て
の
幅
広
い
情
報
提

供
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
　

▼
問
い
合
わ
せ
　
　
　
　
　

外
ヶ
浜
警
察
署
　
　
　
　
　

℡
２
２-

２
２
１
１

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意
！

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意
！

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意
！

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意
！

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
意
！



平成22年12月発行 　　　　　　　　　　〒030-1211　青森県東津軽郡蓬田村大字蓬田字汐越1番地3
編集発行  蓬田村総務課企画財政班　　　 TEL 0174-27-2111　FAX 0174-27-3255

新新新新新「「「「「民民民民民生生生生生委委委委委員員員員員・・・・・児童委員、児童委員、児童委員、児童委員、児童委員、主任児童委員」主任児童委員」主任児童委員」主任児童委員」主任児童委員」のご紹介のご紹介のご紹介のご紹介のご紹介

　

  

本
年
12
月
１
日
か
ら
民
生
・
児
童
委
員

主
任
児
童
委
員
が
次
の
表
の
と
お
り
改
選

（
任
期
３
年
）
さ
れ
ま
し
た
。

　
委
員
に
は
活
動
費
お
よ
び
調
査
費
用
と

し
て
、
年
間
５
１
、
２
７
６
円
（
Ｈ
21
年

度
実
績
）
し
か
支
給
さ
れ
て
お
ら
ず
、
そ

の
他
の
報
酬
等
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。
委

員
の
み
な
さ
ん
は
奉
仕
の
精
神
で
、
地
域

社
会
福
祉
の
た
め
に
一
生
懸
命
が
ん
ば
っ

て
お
り
ま
す
。
村
民
の
み
な
さ
ん
、
ご
支

援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　　　　
12
月
30
日
か
ら
１
月
３
日

ま
で
の
５
日
間
は
、
上
磯
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
し
尿
処

理
工
場
）
が
年
末
年
始
の
休

業
日
と
な
り
ま
す
。
そ
の
間

は
、
し
尿
処
理
及
び
汲
み
取

り
等
の
予
約
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　
ま
た
、
年
末
年
始
は
ご
み

が
大
量
に
発
生
し
ま
す
の
で

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
で
ご

確
認
の
上
、
正
し
く
分
別
し

決
め
ら
れ
た
日
に
ご
み
出
し

を
し
て
下
さ
い
。

※
資
源
ご
み
は
異
物
を
取
り

除
き
、
中
を
水
で
す
す
い
で

か
ら｢
資
源
ご
み
袋｣

に
入
れ

て
下
さ
い
。

◆
お
ね
が
い
◆

◆
お
ね
が
い
◆

◆
お
ね
が
い
◆

◆
お
ね
が
い
◆

◆
お
ね
が
い
◆

戸
　
籍
　
の
　
窓
　
口

【
10
月
受
付
分
】（
敬
称
略
）

○
お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
工
　
藤
　
大
　
昊
　
男
の
子

　
八
　
戸
　
優
　
維
　
女
の
子

　
　
　
　
　
凛
太
郎
　
男
の
子

　
阿
　
保
　

　
　
　
　
　
慧
太
郎
　
男
の
子
　
　
　
　

　
川
　
﨑
　
ひ
じ
り
　
女
の
子

●
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

　
山
　
谷
　
ハ
　
ギ
　
70
歳（
阿
弥
陀
川
）

　
福
　
田
　
福
　
�
　
92
歳（
郷
　
　
沢
）

　
稲
　
葉
　
フ
ク
エ
　
76
歳（
高
　
　
根
）

　

だ
い
　
ご

ゆ
　
　
い

（（（　（
治
　
郎

由
紀
子

俊
　
輔

真
　
澄

博
　
幸

由
紀
子
　

り
ん
た
ろ
う

け
い
た
ろ
う

晴
　
彦

ひ
と
み

11
月
７
日(

日) 

実
施

子
供
会
廃
品
回
収

　地域の皆さんのご協力で
175,521 円の収益がありました。
このお金は子供会の活動資金とし
て、大切に活用されます。
　子供会の皆さんお疲れ様でした!

種　　　　　　　　別 担当地区 委　員　氏　名
民生委員・児童委員 中　　　沢 工　藤　久　子

長　　　科 藤　本　治郎吉
阿弥陀川 森　　　　正　象
蓬　　　田 小　松　　き　み
宮　　　本 越　田　正　子
郷　　　沢 �　田　重　雄
瀬 辺 地 越　田　　　　久
広　　　瀬 久　慈　昭　子
高　　　根 八　幡　平　治

主 任 児 童 委 員 北　　　部 小　野　冨美子

南　　　部 清　水　由香里


