
７月17日、森秀夫さん（阿
弥陀川）所有のブルーベリー
畑で、招かれた保育園児た
ちが収穫体験。「甘くておい
しい！」と甘酸っぱい夏の
味覚を満喫しました。   2014  No.496
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甘
酸
っ
ぱ
さ
！
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戸 籍 の 窓 口

区分 人口 前月比
総人口 3,077 　－ 14
男 1,486 　－ 7
女 1,591 　－ 7
世帯数 1,162 　±０

　　　　　【 6 月受付分】（敬称略）

　　■お誕生おめでとうございます

　 　三上　　樂
がく

  　（　　　    （蓬　　田）
                  　　        男の子

　　■ご冥福をお祈りします

　　 八戸　一郎　　91歳      （阿弥陀川）　

　　 柿﨑　　昇　　71歳      （阿弥陀川）

　　 福井　俊雄　　89歳      （郷　　沢）

 　　■蓬田村の人口（6月 30 日現在）

哲也
梓

✂切り取り

よもぎ温泉

入浴ご優待券
（１枚で５名様限り有効）

大人入浴料　50円引 （350円→300円）
有効期限：平成 26年８月 31日
☎ 0174‐27‐2170
定休日：火曜日（火曜祝日の場合は翌日）

食の魅力発見！ in蓬田村
日時　８月３日（日）
　　　午前１０時～
場所　マルシェよもぎた
新鮮で甘い蓬田産トマトをたっぷ
り使った特製ショートパスタと人
気のトマトの試食会を行います。
協力：イタリア料理アデッソ
問い合わせ：企画財政班 27-2111

旬のおいしさ発見！
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今
月
の
題
は
「
ひ
ら
め
き
」
で
し
た
が
、
み
な
さ
ん
な
か

な
か
ひ
ら
め
か
な
い
で
困
っ
た
よ
う
で
す
ね
。
ひ
ら
め
き
は

大
事
だ
け
ど
、
そ
う
い
つ
で
も
ひ
ら
め
く
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ひ
ら
め
い
た
こ
と
は
言
葉
に
し
て
何
か
に
メ
モ
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
言
葉
に
で
き
な
か
っ
た
ら
絵
に
し
て
お
い

て
も
い
い
ん
だ
よ
。

人
位　

国
語
辞
典
が
す
ご
い
と
い
う
こ
と
に
ひ
ら
め
い
た
妃

菜
さ
ん
が
ま
ず
す
ご
い
。
国
語
辞
典
を
実
際
に
使
う
と
こ
ろ

が
ま
た
す
ご
い
。

地
位　

勅
く
ん
、
こ
う
い
う
の
を
ひ
ら
め
き
っ
て
言
う
ん
だ

よ
ね
。
驚
き
ま
し
た
。
で
も
、
夏
は
ギ
ン
ヤ
ン
マ
も
い
い
ん

だ
よ
。

天
位　

晃
瑛
く
ん
、
句
の
作
り
方
が
さ
す
が
に
６
年
生
だ
ね
。

「
ひ
ら
め
き
」
と
い
う
題
を
句
の
中
に
そ
の
ま
ま
使
わ
な
い
で

作
る
っ
て
、
実
は
す
ご
い
ん
だ
よ
。

佳
作　

じ
ゅ
ぎ
ょ
う
ち
ゅ
う
ひ
ら
め
い
た
ら
す
ぐ
て
を
あ
げ
よ
う　

５
年　

八
戸
勝
基　

　
　
　

ア
イ
デ
ィ
ア
の
ひ
ら
め
き
わ
す
れ
て
た
い
へ
ん
だ
　
　
　
　
４
年　

中
川
歩
美

　
　
　

む
ず
か
し
い
問
題
の
や
り
方
ひ
ら
め
い
た　
　
　
　
　
　
　

４
年　

吉
田
朝
日

　
　
　

わ
た
し
は
ね
今
日
も
ひ
ら
め
き
四
つ
も
ね　
　
　
　
　
　
　

４
年　

相
馬
こ
は
く

　
　
　

ひ
ら
め
い
た
ゲ
ー
ム
ク
リ
ア
の
ほ
う
ほ
う
を　
　
　
　
　
　

１
年　

吉
田　

晶　

　
　
　

か
ん
が
え
て
さ
ら
に
い
い
い
こ
と
ひ
ら
め
く
よ　
　
　
　
　

５
年　

中
村
圭
汰
　

　
　　

ひ
ら
め
い
た
か
ぞ
く
は
だ
い
じ
ぺ
っ
と
も
ね　
　
　
　
　
　

１
年　

森　

優
佳

　
　
　

ひ
ら
め
き
は
未
来
へ
つ
な
ぐ
糸
電
話　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
年　

工
藤
虹
七　

　
　
　

ス
ラ
イ
ム
の
は
い
ご
う
の
し
か
た
ひ
ら
め
か
な
い　
　
　
　

６
年　

木
戸
遥
真

　
　
　

ひ
ら
め
い
た
さ
ん
す
う
こ
く
ご
ど
ん
と
こ
い　
　
　
　
　
　

１
年　

八
幡
恋
次

五
客　

家
で
ね
え
工
作
し
て
る
と
ひ
ら
め
く
の　
　
　
　
　
　
　
　

５
年　

工
藤
光
弥　

　
　
　

そ
う
い
え
ば
今
日
の
き
ゅ
う
し
ょ
く
な
ん
だ
ろ
う　
　
　
　

６
年　

神　
　

光
　

　
　
　

ひ
ら
め
い
た
み
ん
な
で
な
ん
か
つ
く
ろ
う
よ　
　
　
　
　
　

４
年　

藤
本
悠
来　

　
　
　

な
ぜ
だ
ろ
う
ひ
ら
め
か
な
い
ぞ
ば
か
な
の
か　
　
　
　
　
　

２
年　

磯
部
峻
也

　
　
　

ひ
ら
め
い
た
か
く
れ
ん
ぼ
し
て
あ
そ
ぼ
う
か　
　
　
　
　
　

２
年　

相
馬　

葵

人
位　

わ
か
ん
な
い
そ
う
お
も
っ
た
ら
こ
く
ご
じ
て
ん　
　
　
　
　

３
年　

八
幡
妃
菜

地
位　

ひ
ら
め
い
た
な
つ
は
ぜ
っ
た
い
お
に
や
ん
ま　
　
　
　
　
　

１
年　

八
戸　

勅　

　　なるほどな たからのありか そこなんだ
天位　6 年　木村　晃瑛

　　No.152　『 ひらめき 』

来
月
号
は
お
休
み
し
ま
す
。

10
月
号
の
お
題
は
「
つ
な
ぐ
」
で
す
。

　8 月は国保税２期分、
　　住民税２期分の納付月です。

旬
甘さと食感が人気のトマト ｢華小
町 ｣と ｢ベビーベビー ｣が今年も
旬を迎えました。
ぜひご賞味くだ
さい。

村の駅よもっと　　☎ 31‐3115
マルシェよもぎた　☎ 31‐3040

イベント



　　広報よもぎた

Information

６

　

青
森
県
警
察
本
部
で
は
、
警

察
官
Ｂ
の
採
用
試
験
を
行
い
ま

す
。
試
験
日
程
、
受
験
資
格
な

ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
受
付
期
間　

７
月
28
日（
月
）

〜
９
月
５
日
（
金
）

■
第
一
次
試
験　

９
月
28
日
（
日
）﹇
青
森
市
、

八
戸
市
、
弘
前
市
﹈

■
第
一
次
試
験
合
格
発
表　

10

月
３
日
（
金
）
予
定

■
第
二
次
試
験

11
月
上
旬
﹇
青
森
市
﹈

■
最
終
合
格
発
表
　
11
月
下
旬

■
受
験
資
格　

昭
和
57
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
者
。た
だ
し
、

大
学
卒
業
者
及
び
卒
業
見
込
み

者
を
除
く
。

　

受
験
手
続
等
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
外
ヶ
浜
警
察
署
及
び
蓬

田
駐
在
所
ま
で
お
問
い
合
せ
願

い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

外
ヶ
浜
警
察
署
☎
２
２
‐

２
２
１
１　

蓬
田
駐
在
所
☎

２
７
‐
２
０
３
６

月
の
２
期
に
分
け
て
納
税
し
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
期
限
内

に
金
融
機
関
等
で
納
め
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
口
座
振
替
も
で

き
ま
す
の
で
、
納
税
者
本
人
の

通
帳
と
預
金
届
出
印
を
持
参
の

う
え
、
金
融
機
関
・
県
民
局
県

税
部
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

東
青
地
域
県

民
局
県
税
部　

課
税
第
一
課

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
９
９
７
６

　

木
材
利
用
ポ
イ
ン
ト
事
業

は
、
ス
ギ
、
ヒ
ノ
キ
、
カ
ラ
マ

ツ
な
ど
の
対
象
と
な
る
木
材
を

使
用
し
た
住
宅
の
建
築
や
内

装
・
外
装
工
事
の
実
施
、
木
材

製
品
な
ど
を
購
入
す
る
こ
と
で

ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
、
農
林
水

産
品
な
ど
と
交
換
す
る
こ
と
が

で
き
る
制
度
で
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
の
発
行
申
請
に
は

条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

木
材
利
用
ポ
イ
ン
ト
事
務
局

☎
０
５
７
０
‐
６
６
６
‐
７
９
９

http://m
okuzai-points.jp

　

■
締
切
　
９
月
10
日
（
水
）

　

応
募
規
定
や
応
募
方
法
な

ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
青
森
編
集

会
議　

http://aom
ori-ec.jp

☎
０
１
７
‐
７
８
２
‐
１
２
６
１

　
　

　

放
送
大
学
で
は
平
成
26
年
度

第
２
学
期
（
10
月
入
学
）
の
学

生
を
募
集
中
で
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
の
放

送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通

し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で

す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・

歴
史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

■
出
願
期
間　

８
月
31
日
ま

で▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン

タ
ー

☎
０
１
７
２
‐
３
８
‐
０
５
０
０

八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス

☎
０
１
７
８
‐
７
０
‐
１
６
６
３

※
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.ouj.ac.jp

で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

　

８
月
12
日
以
降
、
北
海
道
新

幹
線
建
設
現
場
に
お
い
て
、
電

線
等
に
電
気
を
流
し
始
め
る
こ

と
か
ら
、
感
電
の
恐
れ
が
あ
る

た
め
鉄
道
用
地
に
入
る
こ
と

や
、
線
路
付
近
で
の
タ
コ
揚
げ

な
ど
は
行
わ
な
い
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、
電
線
に
タ
コ

や
ビ
ニ
ー
ル
等
が
絡
ま
っ
た
場

合
は
決
し
て
自
分
で
取
ろ
う
と

せ
ず
、
ご
連
絡
下
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

鉄
道
・
運
輸
機
構　

青
森
鉄
道

電
気
建
設
所

☎
０
１
７
‐
７
３
２
‐
１
０
５
０

　　

個
人
事
業
税
は
、
一
定
の
事

業
を
行
う
個
人
に
対
し
、
原
則

と
し
て
前
年
の
所
得
を
も
と
に

課
税
さ
れ
る
県
税
で
す
。
県
民

局
県
税
部
か
ら
送
付
さ
れ
る
納

税
通
知
書
に
よ
り
、
８
月
と
11

 

お
知
ら
せ

　

就
職
活
動
の
進
め
方
、
資
格

取
得
の
情
報
な
ど
、
再
就
職
で

お
悩
み
の
方
に
お
勧
め
で
す
。

■
日
時　

８
月
28
日
（
木
）
〜

30
日
（
土
）
の
３
日
間

13
時
30
分
〜
16
時
30
分
ま
で

■
対
象
者　

45
歳
以
上
の
方

■
場
所　

ア
ピ
オ
青
森　

小
会

議
室
２

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

あ
お
も
り
中
高
年
就
職
支
援
セ

ン
タ
ー　

☎
０
１
７
‐
７
１
５
‐
５
８
１
６

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
青
森

編
集
会
議
は
「
第
８
回
あ
お
も

り
環
境
ま
ん
が
展
」
を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

■
テ
ー
マ　
「
あ
り
が
と
う
」

■
部
門　

一
般
部
門
・
ジ
ュ
ニ

ア
部
門
（
中
学
生
以
下
）

募
集
し
ま
す

感
電
事
故
防
止
の

お
願
い

平
成
26
年
度

警
察
官
Ｂ
採
用
試
験

個
人
事
業
税
の
納
付

に
つ
い
て

放
送
大
学
10
月
生

　
募
集
の
お
知
ら
せ

木
材
利
用
ポ
イ
ン
ト

事
業
の
お
知
ら
せ

再
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー

あ
お
も
り
環
境
ま
ん

が
展
　
作
品
募
集
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　村の出来事

　　

平成 26年度蓬田村消防団観閲式

訓練の成果を披露

　村総合運動場を主会場に、平成 26 年度
蓬田村消防団観閲式が行われました。
　村消防団全８分団が木戸鐵雄団長の総指
揮のもと、検閲に始まり、機械器具点検、
ポンプ操法、分列行進などが実施され、各
団員とも積み重ねてきた訓練の成果を十分
に発揮しました。また、村幼年消防クラブ
の園児たちも行進に参加し、観閲式を盛り
上げました。
　その後、表彰伝達・授与式が行われ、木
戸団長を始め、43 人の団員が各表彰を受
けました。

１　久慈村長による検閲
２　園児たち幼年消防クラブ
　　が火災予防を呼びかけ
３　息のあった動きでポンプ
　　操法を披露
４　表彰を受ける木戸団長

１

３
２

４

青森県警察本部より表彰
　村では毎年 6月 14 日が交通死亡事故ゼロ記念日となっ
ています。今年の 6月で村内の交通死亡事故ゼロ 6年の
記録が達成されました。これを受けて、村交通安全対策協
議会と村交通安全母の会が、青森県警察本部長と青森県交
通安全母の会連合会から表彰を受けました。

交通死亡事故ゼロ 6年達成！

青森公立大学生が農業体験学習

　青森公立大学地域未来学科の学生 23人が農業体験学習
でトマト選果場を訪れました。学生たちは授業の一環でト
マトを使った地域 PRイベントを秋に行う予定で、農協職
員に「トマトの旬はいつですか？」などと質問しながら、
トマトの PR方法を考えていました。

蓬田名産のトマトを学ぶ

 6
      22

 6
      17

 6
      26
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平成 26年度トマト目揃会

　平成 26年度トマト出荷目揃会がトマト選果場において
開催され、トマト生産者のほか久慈村長や JA 青森関係者
など約 70人が出席しました。担当者からトマトの成育状
況や販売情勢について説明があり、生産者はトマトの商品
価値を高めるための留意事項について確認していました。

商品価値を高めるために

蓬中 1年生漁業体験学習

　蓬田中学校 1年生 22 名が蓬田漁港にて
漁業体験学習を行いました。生徒達は漁港
内の施設見学をし、ホタテをネットから出
す作業を体験。学校ではホタテの調理実習
を行いました。生徒たちは「漁師の仕事で
大変なことは？嬉しいことは？」などと質
問し、漁師の苦労や楽しみを学びました。

漁師の仕事を学ぶ

玉松海水浴場清掃奉仕活動

　夏の観光シーズンを前に、小・中学校、
高齢者教室、日赤奉仕団、婦人会、徳誠園
の皆さんが、玉松海水浴場、玉松台、村内
各駅の清掃活動を行いました。作業後、中
学校 3年生の伊瀬谷るみさんは ｢多くの人
が海を利用して、みんな笑顔になってくれ
れば嬉しい ｣と満足そうに話しました。

海をきれいに

蓬中 3年生が蓬生園を慰問

　蓬田中学校 3年生 24名が、老人ホーム蓬生園を訪問し
ました。生徒たちは「ふるさと」を合唱し、入所者を喜ば
せていました。また風船やけん玉で遊んだり、地域の話で
盛り上がったりしました。交流を終え、入所者のみなさん
は「賑やかで良いね」と笑顔を見せて喜んでいました。

長生きしてくださいね
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役場からのお知らせ

８月中に届け出をお忘れなく！

児童扶養手当・特別児童扶養手当について
◎健康福祉課よりお知らせです

　児童扶養手当制度とは
　父または母と生計を同じくしていない児童を養育している父または母（または養育者）に、児童が満 18歳（児童に中
度以上の障害があるときは 20歳）に達した年度末まで手当を支給します。
【対象となる児童】
◎父母が離婚した児童　◎母 ( 父 ) が死亡した児童　◎母 ( 父 ) が政令に定める障害の状態にある児童　◎母 ( 父 ) が生
死不明な児童　◎母（父）が 1年以上拘禁されている児童　◎母が婚姻によらないで懐胎した児童　◎その他（棄児など）
【支給額】　　児童 1人　受給者の所得に応じて 41,020 円～ 9,680 円
【支給時期】　４月、８月、12月に前月分まで支給します。
【支給制限】　次の場合は支給の対象となりません。
◎児童が児童福祉施設等に入所しているとき　◎労働基準法の遺族補償などを受給できるとき　◎母（父）または養育者、
若しくは児童が公的年金給付を受給できるとき
※受給者及び扶養義務者の所得による所得制限などもありますので、詳しくはお問い合わせください。

　特別児童扶養手当制度とは
　中程度以上の障害のある 20歳未満の児童を養育している父母または養育者に手当を支給します。
【支給額】◎１級　月額 50,050 円　　◎２級　月額 33,330 円　
【支給時期】４月、８月、11月に支給します。
【支給制限】次の場合は支給の対象となりません。
◎児童が児童福祉施設などに入所しているとき　◎児童が障害を支給事由とする公的年金給付を受給できるとき
※受給者及び扶養義務者の所得による所得制限などもありますので、詳しくはお問い合わせください。

　児童扶養手当・特別児童扶養手当の受給者のみなさんへ
　現在、児童扶養手当または特別児童扶養手当を受給している方（受給資格はあるが、所得により支給が停止されてい
る方を含む）は、引き続き受給するため、８月中に届出が必要です。この届をしないと、手当は支給されません。また、
届を２年間提出しないと受給資格がなくなります。なお、８月上旬に各届の案内文書を送付いたします。添付書類もあ
りますので、案内文書でご確認の上、忘れずに手続きしてください。
■児童扶養手当受給者 ･･･「現況届」の提出
■特別児童扶養手当受給者 ･･･「所得状況届」の提出　　　　　　　 ▼問い合わせ　役場　健康福祉課　☎ 27-2111

　　　　　　　　叙勲おめでとうございます
　平成 26 年高齢者叙勲が内閣府から発表され、坂本毅さん（中沢）が受章しました。　

　　○瑞
ずいほうそうこうしょう

寶雙光章

　坂本毅さんは、昭和 22 年に旧後潟村立後潟中学校に訓導（教諭）
として赴任。以来、蓬田小・中学校にも赴任し、昭和 62 年に旧平
舘村立平舘中学校長で定年退職されるまで 40 年間、学校教育一筋
に奉職されました。同氏は「びっくり仰天。こんなことになるとは
という驚きの気持ちです。後押ししてくれた先生方、地域の皆さま
のおかげで今日に至ったという気がしています。夢のようです。今
後とも頑張ります。」と叙勲の喜びを話していました。　　   

５

坂
さかもとつよし

本毅 さん（88 歳）　

　　　　　　　　
　平成 26 年高齢者叙勲が内閣府から発表され、坂本毅さん（中沢）が受章しました。　平成 26 年高齢者叙勲が内閣府から発表され、坂本毅さん（中沢）が受章しました。

 さん（88 歳）

▲受章を喜ぶ毅さんと妻のセツヱさん
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気をつけよう !!　　　中症  ＆ 食中　　

熱中症予防のポイント○熱中症とは……高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分の
　バランスが崩れ、体温調整がうまくできず、体内に熱がこもった状態を指しま
　す。屋外だけではなく室内で何もしないときにでも発症し、場合によっては死
　亡することもあります。

○こんな症状があったら熱中症を疑いましょう
　軽度…めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分が悪い
　中度…頭痛、吐き気・嘔吐、倦怠感、虚脱感、いつもと様子が違う
　重度…意識がない、けいれん、体が熱い、返事がおかしい、まっすぐ歩けない

○熱中症が疑われる人をみかけたら
　１．涼しい場所へ避難させる　２．衣服を脱がせ、体を冷やす　３．水分・塩分を補給する

⑤自力で水が飲めない、意識がない人がいたらすぐに救急車を呼びましょう！

☆暑さへの油断は禁物
☆こまめに水分補給を
☆高齢者・子どもは特に注意
☆周囲にも気配りを
☆上手にエアコンを
☆異常時は病院へ

気をつけよう !!　　　気をつけよう !!　　　熱 症  ＆ 食中　　症  ＆ 食中　　毒

　高温多湿となる夏は食品が傷みやすく、食中毒が多く発生します。主
な症状は、吐き気、嘔吐、下痢、血便、腹痛などの消化器症状や、頭痛、
発熱などがあり、特に子どもや高齢者では重症化しやすい傾向がありま
す。

食中毒予防の３原則

１. 細菌をつけない
　食品、手、調理器具はしっかりき
れいに洗いましょう。包丁・まな板
は肉用・魚用・野菜用に分けて使い、
食品の保存は菌がつかないよう蓋や
ラップで覆いましょう。

２. 細菌を増やさない
　食品は常温で放置せず、冷蔵庫で
保存しましょう。生ものは最後に買
い、寄り道せずに帰りましょう。ま
た、作った料理は早めに食べましょ
う。

３. 細菌を殺菌する
　加熱調理は内部まで十分加熱し、
食品を温め直す時も十分に加熱しま
しょう。調理器具はこまめにしっか
り洗い、熱湯をかけるなど定期的に
消毒しましょう。

　
　主な症状……38℃程度の熱、腹痛、激しい下痢、嘔吐
　主な原因……夏期に沿岸で獲れた魚介類や刺身。ピークは 6月～ 10 月。
　腸炎ビブリオは海中にすむ菌で増殖が速いのが特徴です。低温（冷蔵
　庫）、真水（水道水）に弱いため、魚介類は新鮮な物でも真水の流水で
　良く洗い、短時間でも冷蔵庫で保管し、菌の増殖を抑えましょう。

腸炎ビブリオにご注意を！

４

注意していただきたいこと・お願いしたいこと

①暑さの感じ方は人によって異なります。体調の変化に気をつけましょう。
②高齢者や子ども、障害者・障害児は特に注意が必要です。
③それほど暑くない日でも湿度が高い・風が弱い日は注意しましょう。
④節電を意識するあまり、熱中症予防を忘れないように。

夏は細菌による食中毒が増える時期です！

「もしかして食中毒？」とおもったら

　症状をチェックし、脱水症状を防ぐために何度かに分けて水分を補給
しましょう。そして直ちに医療機関を受診しましょう。
　ただし、受診前に勝手に胃腸薬や下痢止めを服用してはいけません。
下痢止めは腸内に原因を閉じ込めてしまい、悪化させることがあります。
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食中毒予防の３原則

瀬辺地地区の旧国道 280 号線沿いの山
手に見える瀬辺地天満宮。その奥は景色
の良い小道が続く農村公園となっていま
す。いざメリッサが歩いてみます。

　毎月ALT メリッサが村内の色々な場所や食べ物
を体験。メリッサとともに、蓬田を再発見します！

★瀬辺地農村公園を歩いてみよう★

　森の中をドンドン奥に進むと、展望台のようなものがありました。登って
みるとかなりの高さがあり、一面に広がる青空と穏やかな陸奥湾が綺麗に見
えました。さらに奥に進むと 33 体の観音様とアジサイの素晴らしい景色が
待っていました。

感 想：At fi rst, I was happy just walking through the forest and having a 
nice view of the sea.  But then we got to the place where all the hydrangea 
are growing, and I was amazed!  I had no idea there was such a place in 
Yomogita.  At that time, only a few of the hydrangeas were blossoming, so I 
plan to visit again soon when the fl owers are in full bloom.  Hydrangeas are 
one of my favorite fl owers and every summer I look forward to seeing them 
in bloom, so I'm very happy to know about this place. 

（意訳：初めは森の中を歩いて、海の素晴らしい眺めが見れて楽しかったです。
しかしその後、たくさんのアジサイが育っている場所にたどり着いて、驚き
ました ! 私は、そのような場所が蓬田村にあると思いませんでした。行った
時には、少しのアジサイしか開花していなかったので、私は花が満開のとき
に再び訪れることを計画しています。アジサイは、私の好きな花の一つで、
毎年の夏に満開になるのを楽しみにしています。だから、この場所のことを
知ることができて、とてもうれしいです。）

メリッサに行ってほしい場所などをお寄せ下さい。役場総務課企画財政班（☎ 27‐2111）
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　水害及び土砂災害を想定し
た避難訓練を実施します。ご
協力をお願いします。
■日時　8月 24 日（日）
　午前 8時 30 分開始予定　

蓬田村避難訓練
実施のお知らせ

　蓬田村文化伝承館全体を
使って、食堂、雑貨店による
販売、ワークショップなどが
行われます。村内外から個性
溢れる素敵なクラフターが集
まり、旧広瀬小学校時代の活
気を取り戻したかのように賑
わいます。のんびりと懐かし
い時間を感じて下さい。
■日時　8 月 16 日（土）17
日（日）午前 10 時スタート
■場所　蓬田村文化伝承館　

夏の工芸学校 2014

　蓬田村に関連ある野球人が
村内外から集まります。野球
で繋がる中学生から 60 代ま
での参加者は世代の差を感じ
させず、熱いプレーを繰り広
げます。まるで同窓会のよう
に試合を楽しみます。
※雨天の場合は中止
■日時　8月３日（日）
                 午前 10 時試合開始
■場所　玉松台スポーツ
　　　　ガーデン野球場

村民野球大会

　８月３日に開催予定の玉松
海まつりは、諸般の事情によ
り中止となりました。何卒ご
理解をお願い致します。
■問合せ　蓬田村観光協会
　　　　　☎ 27-2450
　　　   

  玉松海まつり
中止のお知らせ

８
月
の
行
事
予
定

7 月に玉松海水浴場にて水難事故発生！ 遊泳区域外では絶対に泳がないでください。

▲展望台からの広大な景色

▲周りはアジサイの山（8月上旬が見頃です）


