


黒滝は高さ11ｍの雄大な滝で、
その迫力はまさに絶景。ぜひ一
度ご覧になってください。

袴腰岳

袴腰山道

そして運がよければ、野生のカモシカに
出会えるかも。



大倉岳山頂からの眺めは、津軽
山地随一。天候が良ければ一面
の大パノラマを楽しむことがで
きます。

（登山口A～頂上）
（登山口B～頂上）
（駐車場～登山口C）
（登山口C～頂上）
（駐車場～黒滝）

大倉岳
赤倉岳
袴腰岳
袴腰岳
黒　滝

3.0㎞（100分）
2.8㎞（90分）
1.5㎞（30分）
5.2㎞（150分）
4.5㎞（80分）



平成12年3月に完成した「たままつ海の情
報館」は、海に関するさまざまなことを学
習できる施設です。
館内には玉松海岸の模型や、大型離岸堤
の役割が分りやすく解説されたパネルな
どが展示されています。
また、2階の展望デッキからは下北半島、
夏泊半島が一望できます。

蓬田村の夏の楽しみが海水浴です。透明度の高い
「玉松海水浴場」には毎年多くの人が集まり、泳いだり、
砂浜で遊んだり、キャンプをして思い思いに楽しんでい
ます。夏休みには「玉松海まつり」も開かれ、海はいっ
そう盛り上がります。

毎年8月第一日曜日に行われる
「玉松海まつり」で、玉松海水
浴場は大にぎわいになります。
宝探しゲームや、爆弾ゲーム
（水風船投げ）や○×クイズなど、
商品をかけて、たくさんの人が
笑ったり大人も子供も夢中に
なって楽しい一日を過ごします。
また、蓬田村の名産であるベビー
ホタテの無料試食会や、屋台も
出て、おなかも満足。そのほか
「玉松太鼓」の生演奏が、まつり
を一層盛り上げます。

毎年、7月に玉松海水浴場内の特設コートにおいて
「よもぎた玉松ビーチバレーボール大会」を開催して
おります。
真夏のビーチを舞台に蓬田村の自然を肌で感じなが
ら、村特産の豪華賞品を目指して白熱した戦いが繰
り広げられます。男女混成チームで、バレー未経験の
方でも楽しめるようなローカルルールですので、ご家
族や友人を誘って参加してみてはいかがでしょうか？
詳しくは村ホームページか以下のアドレスでご確認く
ださい。
青森県ビーチバレーボール連盟　http://abvf.web.fc2.com/



ロビー 小部屋（和室）

保健・福祉・公民館の総合的機能を
持った施設です。250人を収容でき
る多目的ホールをはじめ、多目的活
動ルーム、調理室、図書コーナー、
会議室、和室があり、講習会や各種
大会、冠婚葬祭などに利用できます。
幼児からお年寄りまでどなたでもご
利用になれます。

野球場が整備されたスポーツガー
デンです。ホームベースからスタン
ドまでの距離が97ｍあり、広い球
場となっています。周辺は公園とな
っていて、憩いの場となっています。

「玉松台」は太い枝が輪状となって
いる樹齢300年以上の老松「玉松」
があることから「玉松台」と呼ばれて
います。この高台からは陸奥湾が見
え、なんともいえない詩情を醸し出
しています。

図書コーナー

●TEL.0174-31-3111
　（蓬田村教育委員会）

●TEL.0174-31-3111
　（蓬田村教育委員会）

140人を収容できる大浴場や小浴
場、サウナ等を完備。村民だけでな
く観光客も癒やしてくれる憩いの場
となっています。
多目的浴室も用意していますので、
どなたでもご利用になれます。訪れ
るリピーターも多い人気の温泉で
す。

旧広瀬小学校の校舎を活用して作られた文
化伝承館には、農業、漁業、林業等で使われ
た民具や道具の数々が展示されています。
中には手作りの民具も納められています。
（現在、一般の見学等は見合わせております。）

410
150

4,100
大人300円、中人140円
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青森市の北に位置する
「蓬田村」は、青森市か
らJRでも車でも約30
分という近さ。また、東
北新幹線「新青森駅」
からは、車で20分、奥
津軽いまべつ駅からは
車で40分と新幹線を活
用すれば遠方からも訪
れやすくなりました。

僕は蓬田村のヨモと、トマトのトからヨモットくんと名付けられました。
僕から蓬田村のトマトについて簡単な説明をするよ！
蓬田村は昭和40年代頃からトマトを作り始め、その後昭和50年代にハウスの
増設、集出荷施設の整備を行い、農家さんの栽培意欲の向上とともにトマト栽
培が本格化し、一大産地となったんだ！
ちなみに蓬田村は、この地域特有の「やませ」により夏場に昼と夜で寒暖差が
生まれるんだ！この気温の低下から自らの身を守るために養分をため込むこ
とで、より旨味のあるトマトができるんだよ！

●駐在所

●室内装飾張間

木村板金加工●

青森県の北西部、津軽半島の東側陸奥湾沿岸に位置し、村の北部は41度00分
線にあります。南側を県庁所在地の青森市と接し、北側を外ヶ浜町と接しています。
集落は南北に帯状に連なり、南から中沢、長科、阿弥陀川、ぐっと町会、蓬田、宮本、
郷沢、瀬辺地、広瀬と、広瀬の西に位置する高根の10地区から成っています。
西方を津軽半島の脊梁をなす中山山脈が
走り、大倉岳（677ｍ）赤倉岳（563ｍ）袴
腰岳（627.8ｍ）がそびえています。中山山
脈から流れる4本の川の豊かな農作業用
水を利用した、美田が広がり、おだやかな陸
奥湾では、ホタテ養殖が盛んです。
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　　食堂　11：00～15：00
7

4
3

　　　（通常）8:00～17:00
　　　（11月～3月）9:00～16:00
ランチ（土日）11:00～14:00
　　　（平日）11:00～13:30

蓬

蓬

蓬

お米だけでなくもち米
もあります。体に優し
いほっとする味です。

ください。

030-1212

もち米



（羽田）JAL
JAL・ANA
FDA 名古屋（小牧）⇔青森（1時間30分）  神戸⇔青森（1時間45分）

JR奥羽本線

津
軽
線
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●新庁舎住所（令和7年８月開庁予定）
　蓬田村大字阿弥陀川字汐干（番地未定）

蓬田村
周辺地図
蓬田村
周辺地図
蓬田村
周辺地図
蓬田村
周辺地図

（伊丹） （新千歳）

ｓ

令和６年11月発行

青い森鉄道

代行バス等（40分） 蟹田 津軽線（10分）（46分）

（1時間40分）


