
広
報

よもぎた
平成15年No.  327

今年４歳になる越田直人くん（広瀬）。

３歳児健診でのーコマです。お母さんと

健診スタッフがやりとりをする横で静かに

待っていました。「はあ～お母さん早くし

てよお」という心の声が聞こえてきそう。
おもな内容

健康こぞ なによりの宝”…ｐ２～５

むらのできごとあれこれ……ｐ６～８

児童川柳ペンシル……………ｐ９
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平

成
１２

年
度

の
住

民
健

診
の

様
子

。

健康こそ“なによりの宝”
あなたは今、健康ですか？

「どこも悪いところはない」「風邪ひとつひいたことない」

そんな声が聞こえてきそうですが、本当に自分の体について理解しているでしょうか。

今月21日より５日間にわたり、年に１度の住民総合健診が行われます。

元気だから大丈夫、なんて言わないでみんなで健診を受けましょう。

自分のために、家族のために。

●健康こそなによりの宝”2



健康こそ
“なによりの宝”

健
康
診
断
は

何
の
た
め
？

健
康
診
断

の
最
大
の
目
的
は
、
病
気

の
早
期
発
見
。
そ
し
て
、
自
分
の
身
体

の
状
態
を
知

る
こ
と
。
そ
の
結
果
に
応

じ
て
、
健
康
な
人
は
よ
り
健
康
に
、
そ

う
で
な

い
人
は
健
康
に
過
ご
す
た
め
に

ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か
考
え

る
き
っ
か

け
に
し
て
も
ら
う
こ
と
が
ね
ら
い
で
す
。

生
活
習
慣
を
見
直
し
、
個
人
個
人
に
合

づ

だ
食
事
や
運
動
な
ど
を
身
に
つ
け
る
と

こ
ろ
ま
で
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

村
の
住
民
健
診
事
情

わ
が
村
の
住
民
健
診
の
う
ち
、
基
本

健
診
の
受
診
率
は
、
4
2
・
６
％
。
東
青

管
内

の
平
均
受
診
率
5
0
・
９
％
を
大
き

く
下
回
っ
て

い
ま
す
（
平
成
1
3
年
度
調

べ
）
。
健
診
を
受
け
な
い
理
由
は
い
ろ
い
ろ
。

以

前
お
こ
な
っ
た
調
査
に
よ
る
と
、
大

半
の
人

が
、
受
け
た
く
な
い
か
ら
、
健

康
だ
か
ら
、
時
間
が
な
い
か
ら
と
答
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
個
人
的
に
病
院
で

人
間
ド
ッ
ク
や
健
診
を
受
け
て
い
る
、

会
社
の
健
診
を
受
け

る
と

い
っ
た
理
由

が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

受
け
た
く
な
い
人
は
、

も
し
病
気
が
見
つ
か
っ
た

ら
・
…

も
し
検
査
値
が
悪

か
っ
た
ら
・
…

と
い
う
不
安

が
先
に
た

ち
、
足
が
遠
の
く
よ
う
で
す
。
し
か
し
、

症
状

が
出
て
か
ら
で
は
手
遅
れ
と
い
う

こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

受
診
す
る
人
を

増
や
す
た
め

時
間
が
な

い
、
忙
し
い
、
仕
事
を
休

め
な

い
、
そ
ん
な
方
の
た
め
に
健
診
の

期
間
を
今
年
は
祝
日
（
海
の
日
）
か
ら
に

し
て

い
ま
す
。
平
日
で
も
、
健
診
の
始

ま
る
時
間
は
、
仕
事
の
前
に
、
と
い
う

こ
と
で
早
朝
７
時
か
ら
。
申
し
込
み
し

て
な
い
ん
だ
け
ど
…
と
い
う
方
に
は
飛

び
入
り
で
も
受
診
で
き
る
よ
う
配
慮
し

て
い
ま
す
。
（
飛
び
入
り
の
場
合
で
も
、

正
確
な
数
値
を
取

る
た
め
、
前
日
、
夜

８

時
以

降
は
何
も
食

べ
な
い
で
。
も
ち

ろ
ん
当
日
は
朝
食
抜
き
）

健
診
後
の

ケ
アが

ん
検
診
に
つ
い
て
、
精
密
検
査
が

必
要
と
さ
れ
た
方
は
、
ほ
と
ん
ど
医
療

機
関
を
受
診
し
て
い
ま
す
が
、
基
本
健

診
に
つ
い
て
は
、
な
ん
と
約
半
数
（
平

成
1
3年
度
調
べ
）
。
要
精
検
と
い
う
結

果
が
出
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
そ
の
半

分
し
か
病
院
に
行

っ
て
い
な

い
と

い
う

の
で
す
。
血
圧
が
高
い
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
、
血
糖
値

が
高
い
な
ど
は
、
自
覚
症

状

が
な
い
場
合
が
多

い
た
め
、
今
す
ぐ

事
態

が
変
わ
る
と

い
う
わ
け
で
も
な

い

だ

ろ
う
と
、
つ
い
先
延
ば
し
に
し
て
し

ま
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

せ
っ
か
く
健
診
を
受
け
、
自
分
の
身

体
の
状
態

が
わ
か
っ
た
の
で
す
か
ら
、

健
診
の
目
的
で
あ

る
「
生
活
習
慣
を
見

直
し
、
個
人
に
合
っ
た
食
事
や
運
動
を

身
に
つ
け

る
」
ま
で
み
な
さ
ん
、
頑
張

り
ま
し
ょ
う
。

た
だ
受
け
た
だ
け
で
終
わ
ら
な
い
よ

う
、
保
健
師
に
よ

る
個
別
訪
問
で
医

療

機
関
受
診
を
促
し
た
り
、
栄
養
や
運
動

な
ど
の
生
活
指
導

や
、
生
活
習
慣
病
予

防
教
室
を
開
催
す

る
な
ど
、
ア
フ
タ
ー

ケ
ア
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

体
験
談

身
近
な
と
こ
ろ
に
も
、
健
診
を
受
け

て
い
た
お
か
け
で
病
気
が
早
期
発
見
さ

れ
、
適
切
な
治
療
に
よ
り
、
現
在
元
気

に
過
ご
さ
れ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。
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自
ら
の
経
験
を
通
し
て
周
囲
に
健
診
を
受
け
る

必
要
性
を
話
す
、
宣
伝
ウ
ー
マ
ン
。

室谷はるゑさん(蓬田)

昭和３年生まれ。朝は４時半に起き、

寝るのは夜８時という早寝早起きさん。

温泉大好き。超元気な75歳。

1
2年
間
、
村

の
保
健
協
力
委
員
を
務

め
、
こ

れ
ま
で
も
毎
年
健
診
を
受
け
て

き
た
と

い
う
室
谷
さ
ん
。

お
と
と
し
の
健
診
で
思

い
が
け
な
い

結
果
が
届
き
ま
し
た
。
「
要
精
密
検
査
」
。

「
ほ
ん
と
に
び
っ
く
り
し
た
。
ど
こ
も

悪
く
な
い
し
、
痛

い
こ
と
も
な
い
、
ご

飯
た
っ
て
ち
ゃ
ん
と
食

べ
で
だ
も
の
。

な
ん
と
も
な
か

っ
た
の
に
…
」

早
速
、
青
森
市
内
の
病
院
で
診
て
も

ら

っ
た
と
こ
ろ
、
即
入
院
、
手
術
。
稲

刈
り
を
間
近
に
控
え

た
秋
の
こ
と
で
し

た
。手
術
か
ら
な
ん
と
２
週
間
後
、
主
治

医
も
驚
く
ほ
ど
の
回
復
力
で
退
院
。
退

院
後
は
休
む
間
も
な
く
、
畑
仕
事
。
ご

近
所
さ
ん
か
ら
は
、
退
院
し
た
か
と
思
っ

た
ら
も
う
畑
に
出
て
る
と
び
っ
く
り
さ

れ
た
と
か
。

「
不
思
議
な
く
ら
い
ど
こ
も
悪
く
な
い
。

自
分
で
も
ほ
ん
と
に
早
く
見
つ
か
っ
て

よ
か
っ
た
な
あ
と
思
う
の
」
。

今
も
、
６
週
間
に
１
度
は
病
院
へ
。

行
く
度
に
早
く
手
術
し
て
良
か
っ
た
な

あ
と
先
生
か
ら
も
言
わ
れ

る
そ
う
。

今
年
も
健
診
を
受
け
る
と
言
う
室
谷

さ
ん
。

「
や
っ
ぱ
り
、
健
診
は
受
け
な
い
と
だ

め
。
元
気
だ
、
元
気
だ
と
思
っ
て
い
て

も
知
ら
な
い
う
ち
に
私
み
た
い
に
な
れ

ば
だ
め
だ
か
ら
健
診
は
受
け
た
ほ
う
が

い
い
よ
」
。

健
診
に
よ
っ
て
、
以
前
と
変
わ
ら
な

い
、
あ
る
い
は
そ
れ
以
上
の
健
康
を
手

に
入
れ
た
室
谷
さ
ん
、
毎
日
元
気
に
田

ん
ぼ
や
畑
に
出
か
け
ま
す
。

健
康
の
秘
訣
は
、
体
を
動
か
す
こ
と
。

踊
り
も
大
好
き
。
や
れ
る
う
ち
は
な
ん

で
も
や
る
、
と
運
動
会
、
敬
老
会
、
あ

ら
ゆ
る
行
事
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

「
ち
ゃ
か
し
だ
は
ん
で
、
元
気
だ
う
ぢ

は
な
ん
さ
で
も
出
る
ん
だ
」
と
笑
っ
て

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

蓬

田

村

の

死

亡

原

因

ワ

ー

ス

ト

３

１
、
悪
性
新
生
物
（
が
ん
）

２
、
心
疾
患

３
、
脳
血
管
疾
患

み
な
さ
ん
ご
存
じ
の
と
お
り
、

こ
れ
ら
は

「
三
六
生
活
習
慣
病
」

と
言
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

「
生
活
習
慣
病
」
と
は
、
が
ん
や

む
臓
病
、
脳
卒
中
、
糖
尿
病
、
肝

臓
病
な
ど
、
長
年
の
よ

く
な
い
生

活
習
慣
が
影
響
し
て
発
病
す
る
病

気
で
す
。
も
ち
ろ
ん

、
遺
伝
子
の

関
係
や
ス
ト
レ
ス

な
ど
外
部
が
ら

の
影
響
も
関
係
し
て
き
ま
す
が
、

生
活
習
慣
病
の
六
き
な
曹
因
と
な

る
の
は
、
「
食
習
慣
」
「
運
動
習
慣
」

「
休
養
」
「
喫
煙
」
「
飲
酒
」
の
５

つ

。
こ

れ
ら
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
生

活
習
慣
に
気
を
配
り
、
定
期
的
な

健
診
で
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、

異
常
が
あ
れ
は
す
く
に
対
処
す
る

こ
と
が
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
つ

な
が
る
の
で
す
。
ぜ
ひ
、
日
頃
の

生
活
習
慣
を
見
直
し
、
無
理
の
な

い
と
こ
ろ
が
ら
改
善
し
て
い

き
ま

し
よ
う
。

●健康こそ なによりの宝”　４



健康こそ

“なによりの宝”
みなさん
で受けましょう！

今 年 の住民 健診 の日 程 ・ ・ ・

1.基本健康診査、結核検診、肺がん険診、冑がん検診、六腸がん検診

日　　　 時 検　診　 会　場 受付・検診時間

･･ 了月21日（月）

（男女混合）

ド フ月22日（火）

（男女混合）

･･ 了月23日（水）

（男女混合）

S1了月24日（木）

（男女混合）

･･･了月25日（金）

（男女混合）

農業者

トレーニングセンター

E>受付時間

6:00 ～8:30

[>検診開始

ア:00　 開始

？

10 : 00　終了予定

･･･注　 意　 点

①検診内容の改正により、胃がん検診を受ける人だけでな＜基本健診を受ける方七、

当日の朝は、ご飯を食ぺないでおいで下さい。

②大腸がんの検ｨ更は１日分では検査できませんので、必ず２日分をとって下さい。

ド 対　　象　 者 ・40歳以上が対象となりますが、40歳未満の方でも受けたい人は申し込んで下さい。

･･検　　診　 料
・胃がん検診　1,000 円　（70歳以上は無料です｡）

・その他の検診は、無料です。

2｡乳がん検診、子宮がん検診、骨粗鬆症険診

日　　　 時 検　診　会　場 受付・検診時間

●･･了月24日（木）

ド フ月25日（金）

農業者

トレーニングセンター

E>受付時間

12 : 00～14 : 00

【>検診開始

14 : 00　開始

･･･検 診 方 法

①乳がん

検診内容は、問診、視診・触診とします。 50歳以上の方に２年に1[0]マンモグラフィー

(レントゲン検査) を実施します。今年は、奇数年生まれの人に実施します。その

他の方で視診、触診でチエックされた者に対してマンモグラフィー又は超音波検査

を行います。

②子宮がん

検診後、出血が多少みられる場合があります。心配な方はナプキンをご用意下さい。

③骨粗鬆症

検査は、右足のかかとに超音波をかけて行いますので、＜つ下やストッキングをぬ

いで、裸足になってお待ち下さい。

S･･対　　象　 者

・子宮がん・乳がん検診は、30歳以上が対象となりますが、30歳未満の方でも受けた

い人は申し込んで下さい。

・骨粗鬆症検診は、40歳、45歳、50歳、55歳及び60歳（15年度満年齢）になる人で希

望者に実施します。受付で受診する旨、お伝え下さい。

･･検　 診　 料
・子宮がん検診　1,000 円　（70歳以上は無料です｡）

・その他の検診は、無料です。

※問い合わせ：住民生活課　健康班　電話（直）27 － 21 12
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むらのできごとあれこれ

●蓬中運動会

５月25 日(日)、やや風があるものの、

好天に恵 まれた蓬田中学校運動 会。

空き缶を積んだり、ハリセンを持っ

て追い かけたり、フ ォークダンスをし

たり、応援で見ている家族 も楽しめる

運動会でした。 ４人５脚障害物リ'レー　．４人で息を合わせて！

○ 老 人 ク ラ ブ ス ポ ー ツ 大 会

６月24 日(火)、トレーニ ングセンター

で250 人が参加し、村老人クラブスポー

ツ大会が行われました。

競技はスプ ーンリレ ーやタイヤころ

がしなど楽しい障害物競走ばかり。自

治会対抗 とあって、応援にも熱が入 り

ます。今年の優勝は瀬辺地自治会。ケ

ガ人もなく、スポーツに、おしゃべり

に、楽しい時間を過ごしました。瀬辺地のみなさん。優勝おめでと

う

●蓬小運動会

６月５日(木)、昨年に引き続き、順
延になった蓬田小学校運動会。
平日にもかかわらず、たくさんの家
族のみなさんが応援に駆けつけ、児童
はそれに応えるように力いっぱい頑張
りました。

落ちついて。最後までみんなでがんばろう！

●むらのできごとあれこれ　6



●農政局長との意見交換懇談会

６月６日(金)、東北農政局長が

村を訪れ、古川村長はじめ、村、

乗っかる農協関係者とふるさと総

合センターで意見交換懇談会を行

いました。

農政局長は、｢行政と農協が連

携しているのはいいこと。これか

らの農業を決めていくのは地域｣

と述べ、水稲など村の農業の現状

やこれからについて意見を交わし

ました。 熱心に話をする林建之農政局長（テーブル向かい側右から2人

目）

●子ども赤十字登録式

６月16日(月)、保育所・幼稚園合

同の子ども赤十字登録式が行われま

した。

子ども赤十字は、健康で元気であ

ること、良いことをしてみんなの役

に立つこと、みんなと仲良くするこ

とを約束として掲げています。子ど

も赤十字の一員になった49名のちびっ

こたちは、｢よい子になります！」

と元気よくこたえていました。

●巻き寿司づくり

６月21日(土)、ふるさと総合センター

で巻き寿司づくりをしました。子ども週

末活動支援事業を始めてから、過去最高

の107人の小中学生が参加。

藤村柳子さん(長科)を先生に、卵焼き

や桜で んぶを入 れた

太巻 きや細巻きを作

りました。服や腕に

ご飯粒をいっ ぱいつ

けて悪戦苦闘。さて、

出来上がりは… ？上

手 にで きた！おいし

い！と大好評でした。

７ ●むらのできごとあれこれ

先生と一緒に上手にできまし

た



む
ら
の
で
き
ご
と
あ
れ
こ

れ

●善意に感謝

坂
本
毅
さ
ん
（
中
沢
）

今
年
、
7
7歳
に
な
っ

た
坂
本
さ
ん
は
「
地
域

の
み
な
さ
ん
の
支
え

が

あ
り
、
健
康
に
喜
寿
を

迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
感

謝
し
て

い
ま
す
。
心
ば

か
り
で
す
が
」
と
話
し
、

村
の
行
政
に
役
立
て
て

と
1
0万
円
を
寄
付
し
ま

し
た
。
あ
り

が
と
う

ご
ざ
い

ま
し
た
。

村長に10万円を手渡す坂本さん(左)

表彰を受ける工藤さん

●納税功労者表彰

６

月
2
3
日

、

蓬

田

村

納

税

貯

蓄

組

合

連

合

会

の

総

会

が

関

係

者
4
0
名

出

席

の

も

と

喜

久

酔

で

行

わ

れ

ま

し

た

。

長

年

の

納

税

功

労

を

た

た

え

、

賞

状

と

記

念

品

が

贈

ら

れ

ま

し

た

。

納

税

功

労

者

表

彰

者

（
敬

省

略

）

▼

永

年

勤

続

表

彰

工

藤
　

年

江

（
蓬
田

）

小
野
寺
キ
ク
ヱ
（
高

根

）

●ボランティア植裁

楽しそうに作業するみなさん

睦
フ
ラ

ワ
ー
（
張

間

キ
ミ
ヱ
代
表

）
の
み

な

さ
ん
が
、
長
科
の
国
道

２
８
０
号
線
沿

い
の
花

壇
に
花
を
植
え
ま
し
た
。

村
を
花
で
き
れ
い
に
し

た

い
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
植
栽
を
始
め
、
今
年

で
1
0年
に
な
り
ま
す
。

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル

ド
や
ペ

チ
ュ
ニ
ア
な
ど
色
と
り

ど
り
の
花

が
、
見
る
人

の
心
を
和
ま
せ
て

い
ま

す
。

●新先生　　　紹介

蓬
田
小
学
校

奈
良
岡
慶
彦
（
主
事
）

子
ど
も
た
ち

の
元
気

の

よ
さ
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、

そ
れ
に
負
け
な

い
く
ら

い

先
生
方
が
元
気
で
職
員
宰

が
に
ぎ
や
か
な

の
に
は
驚

き
ま
し
た
。
事
務
と

い
う

こ
と
で
子
ど
も
だ
ち
と
触

れ
合
う
機
会
は
少
な
い
で

す
が
、
子
ど
も
た
ち

に
負

け
な
い
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
に
は

い
ろ
い
ろ

と
お
世
話
に
な

る
と
思

い

ま
す

が
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

蓬
田
中
学
校

沼
岡
　

典
明
（
数
学
担
当
）

蓬
中
に
勤
務
が
決
ま
り
、

ど
ん
な
中
学
校
な
ん
だ
ろ

う
？

ど
ん
な
生
徒
が
い
る

ん
だ
ろ
う
？

と
不
安
で
し

た
が
、
い
ざ
来
て
み
る
と

不
安
が
期
待
に
変
わ
り
ま

し
た
。
自
然
に
囲
ま
れ
た

す
ば
ら
し

い
環
境
、
あ
い

さ
つ
が
元
気
で
素
直
な
生

徒
た
ち
。
蓬
中
で
働
け
る

こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。
一
生
懸
命
頑
張
り
ま

す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い

し
ま
す
。

●むらのできごとあれこれ　8



題「歯」

おかじょうき

川柳社

八戸

むさしさん

選 評

私は、50歳を過ぎてから １

本歯を抜かれました。
虫歯じゃなかったんです。

歯槽膿漏（しそうのうろ
つ）という歯ぐきの病気で

した。今、歯も歯ぐきも一
生懸命みがいています。

人位　慶仁＜ん、うまくま
とめましたね。でも、慶仁

＜んの世界はもっともっと
大きいっておじさん知って

るからね。がんばってくだ
さい。

地位　干愛さんのイメージ

には歯の階段があるんです
ね。最後の段はどうなって

いるのかなあって思ってし
まいました。

天位　かいせいくん、キラツ

と太陽光線をはね返した瞬
間を見つけたんだね。

歯がきれいだという句は
いっぱいありましたが、光

を反射するところまで見て
いたのはかいせいくんだけ

でした。おめでとう。
それから、５了５でつ＜

るようにしてね。

天
位
２
年

福
　井
　海
　青
く
ん

た
い
よ
う
に
は
ん
し
や
し
た
ね
し
ろ
い
は
だ

●
佳

作
　

は

い
し
ゃ
さ

ん
ね
ず
み

の
む

し
ば
な
お
せ

る
の
　
　
　
　
　
　

４

年
　

久
慈
也
美

ベ
ッ
ド
か
ら

お
き

あ

が
っ
た
ら
歯

が
一

個
　
　
　
　
　
　
　
　

５

年
　

木

村
雄
司

ぬ
け
そ
う
だ

ゆ
ら

ゆ
ら
し

て
る
こ
ど
も

の
は
　
　
　
　
　
　
　

２

年
　

青
木
未
佑

歯

の
よ
う

に
す

く
す
く

の
び
る
お
花

た
ち
　
　
　
　
　
　
　
　

６

年
　

久
慈
有
香

は

み
が
き
を
し

て
も
虫
歯

に
な

る
ん
で

す
　
　
　
　
　
　
　
　

６

年
　

越
田

孝
子

は

い
し

ゃ
さ
ん
自
分
も
む

し
ば
を
な

お
し
ま
し
ょ
う
　
　
　
　

４

年
　

八

戸
亜
紀

大

切
に
男

の
い
の
ち
歯
は

い
の
ち
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

４

年
　

山

舘
裕
也

き

れ

い
な
歯

よ
く
み
て

い
た
ら
き
た

な
い
な
あ
　
　
　
　
　
　

４

年
　

高
田
き
ら
ら

お
じ

い
さ
ん
前
歯

が
２

本
あ
る
だ
け

だ
　
　
　
　
　
　
　
　
　

４

年
　

青
木
岬
野

む
し
歯

っ
て
と
な
り

に
う

つ
る
よ
火

事
み
た

い
　
　
　
　
　
　

６
年
　

越
田
理
央

卜

堅

い
物

い
っ
き
に
食

べ
た
ら
歯

が
ぬ
け
た
　
　
　
　
　
　
　
　

５
年
　

大
宮
直
登

わ
あ
虫
歯

だ
と
思

っ
た
ら
の
り
だ

っ
た
　
　
　
　
　
　
　
　
　

５
年
　

山
谷
暁
希
奈

口
の
中
む

し
ば
の

れ
つ
が

い
っ

ぱ
い
だ
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
年
　

中
川
　

南

お
や
し

ら
ず
と
お
も

っ
て

い
た

ら
大

人
の
歯
　
　
　
　
　
　
　

４
年
　

八
戸
早
織

歯

が
ぬ
け
た
こ

れ
で
少
し
は
大
人

か
な
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
年
　

佐
井
琴
海

●
五
客
　

口

の
中
働

い
て

い
る

バ
イ
キ
ン

達
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
年
　

古
川
　

遼

テ
ス
ト

前
な

ぜ
か
は
み
が
き
う

ち
の
兄
　
　
　
　
　
　
　
　
　

４

年
　

稲
葉
奏
子

（

ツ
（

ツ
歯

に
っ
こ
り
笑
顔

に
歯
が
き

れ
い
　
　
　
　
　
　
　

４

年
　

柳
谷
　

修

に

や
り

と
ね

ぼ
く
が
わ
ら
え

ば
歯
も
わ
ら
う
　
　
　
　
　
　
　

４

年
　

八
戸

孝
聡

歯

い
し

ゃ
で

ね
な

い
て
し
ま

っ
た

ゆ
め
を
み

た
　
　
　
　
　
　

４

年
　

細
谷
正

孝

☆
人

位
　

は

を
み

が

く
つ
い
で
に
こ

こ
ろ
み
が
こ

う
よ
　
　
　
　
　
　
　

４

年
　

細
谷

慶
仁

☆
地
位
　

歯

が
ぬ
け
て

歯
の
か
い
だ

ん
を
進
む
ん
だ
　
　
　
　
　
　
　
　

５

年
　

加
藤

千
愛

ウエスのコーナー

Wes's　c

orner　　英語には、時と場合によって、たくさんの表現があります。

ここに普段よく使われる表現をあげてみました。ボブとマイ

クの会話で見てみましょう。

ウ
ーブス
Oops!＝びっくりするような急な出来事があったとき

たとえば、コーヒーがたっぷり入ったカップに手があたっ

てこぼしてしまったとき

Mike　: Oops!（おっと！）

Ouch! or Oｗ!＝痛かったとき

たとえば、ナイフで自分の指を切ってしまったとき

Bob : Ouch!（いてっ！）

ナイス　　　ブリリア
ント

Nice! or Brilliant!（UK）＝喜ばしいとき、いいものを見た

とき

たとえば、マイクがイチローのサイン入りの野球カードを

見せて

Bob : Nice! （いいねえ！）

Damn!＝頭にきたとき

Mike : Hey Bob, we have a meetinng tomorrow morn  i ng.

(明日の朝は会議だね)

Bob　: Damn凵　hate　meetings!( チェ ツ！会議なんて

キライだ！)

(That" s)Too bad= 同情して

Mike : My gi rlf riend' s real ly s i ck, so we can 气go

to the party. (僕の彼女、すごく具合が悪いんだ。

だからパーティに行けないよ)

Bob　: T00 bad. ( それは残念だね)

ハブ　フ７ン
Have fun!＝相手が何かするとき、楽しんでほしいというとき

Mike : |’ m going to(=gonna) p  I ay baseba凵tomorrow.

(明日、野球するんだ)

Bob　: Have fun!( 楽しんできてね)

Good luck!＝相手がうまくいけばいいなというとき

Mike : l have a big test tomorrow. ( 明日、重要なテ

ストがあるんだよ)

Bob　: Good I uck! (うまくいくといいね、成功を祈るよ)

9　●児童川柳／ウェスズコーナー

児童川柳 ペンシル 5
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お知らせ

情 報 局

特
別
保
障
制
度

ご
利
用
く
だ
さ
い

蓬
田
村
で
は
、
青
森
県
信
用

保
証
協
会
と
、
中
小
企
業
者
の

事
業
資
金
に
か
か
る
借
入
を
円

滑
に
す
る
た
め
、
次
の
特
別
保

証
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

地
元
中
小
企
業
者
の
ご
利
用
し

や
す
い
制
度
と
し
て
、
き
め
細

か
な
対
応
を
し
て
い
く
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
の
で
大
い
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

特
別
保
証
制
度

そ

の

他

保

障

料

貸
付
利
息

期
　
　

間

保
証
金
額

項
　
　

目

年
率
１
・
２
％
以
内

年
率
４
・
２
％
以
内

７
年
以
内

千
万
円

⑨
簡
易
小
口
資
金

※
問
い
合
わ
せ
先

青
森
県
信
用
保
証
協
会

営
業
部
・
保
証
課

容
0
1
7－
７
２
３－
1
3
5
3

ま
た
は
産
業
振
興
課

容
2
7
1
2
1
1
1

「
青
森

ね
ぶ

た
祭
」
は

必
ず
正
装
で
！

今
年
も
８
月
２
日
か
ら
７
日

ま
で
の
６
日
間

「
青
森
ね
ぶ
た

祭
」
を
開
催
し
ま
す
。

青
森
市
で
は
平
成
1
3年
「
青

森
ね
ぶ
た
保
存
伝
承
条
例
」
を

制
定
し
、
市
民
一
丸
と
な
っ
て

「
ね

ぶ
た
祭
」

を
正
し
く
伝
承

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
近
年
、
花
火
の
打

上
げ
や
桟
敷
席
に
乱
入
す
る
な

ど
ね
ぶ
た
祭
を
乱
す

『
ガ
ラ
ス

族
』
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

■

ガ
ラ
ス
族
に
よ
る
危
険
行
為

な
ど
は
、
県
が
制
定
し
た
「
青

森
県
迷
惑
行
為
等
防
止
条
例
」

（
平
成
1
3年
７
月
１
日
施
行
）
が

適
用
と
な
り
、
罰
せ
ら
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

各
地
に
伝
わ
る
祭
り
は
み
ん

な
の
大
切
な
財
産
で
す
。

参
加
す
る
側
も
、
見
る
側
も

ル

ー
ル
を
守
り
楽
し

い
祭
り
に

し
ま
し
ょ
う
。

※
問
合
わ
せ
先

青
森
市
産
業
部
観
光
課

Ｓ
０
１
７
－
7
3
4
1
1
1
1
1

（
内
線
　
3
5
3
3

）

不

妊

治

療

の

ご
相
談
は
…

県
で
は
不
妊
に
悩
む
夫
婦
等

を
対
象
に
、
専
門
の
医
師
等
に

よ
る
相
談
・
指
導
、
不
妊
治
療

の
正
し
い
知
識
や
最
新
の
治
療

法
の
紹
介
な
ど
を
行
う
不
妊
専

門
相
談
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

▼
場
所

弘
前
大
学

医
学
部
付
属
病
院

▼
日
時

毎
週
金
曜
日

午
後
２
時
～
４
時

▼
電
話
に
よ
り
要
予
約

※
問
い
合
わ
せ
先

青
森
保
健
所

保
健
部

Ｓ
０
１
７
－
７
４
１
－
8
1
1
6

青
森
県
こ
ど
も
み
ら
い
課

容
０
１
７
－
７
３
４
－
9
3
0
４

電
話
線
切
断
事
故

防
止
の
た
め
に

土
木
建
設
工
事
の
仕
事
に
従

事
さ
れ
て
い
る
皆
様
へ
。
Ｎ
Ｔ

Ｔ
で
は
、
特
に
重
要
と
な
る
光

ケ
ー
ブ
ル
を
道
路
下
に
埋
設
し

て
お
り
ま
す
。
掘
削
さ
れ
る
前

に
は
必
ず
、
下
記
の
連
絡
先
へ
、

工
事
の
照
会
を
お
願
い
し
ま
す
。

照
会
後
は
折
り
返
し
連
絡
の
上
、

「
工

事
立
ち
会

い
」

の
是
非
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
先

Ｎ
Ｔ
Ｔ
－

Ｍ
Ｅ
青
森

ア
ク
セ
ス
サ

ー
ビ
ス
担
当

Ｓ
０
１
７
－
７
３
２
－
5
8
0
5

一
1
0
1
2
0－
３
４
－
8
7
6

４

街

路

灯
８

基

寄

贈

こ
の
ほ
ど
、
東
北
電
力
（
株
）

青
森
営
業
所
、
（
株
）
ユ
ア
テ
ッ

ク
青
森
支
社
よ
り
、
電
気
を
通

じ
て
、
明

る
く
住
み
よ
い
街
づ

く
り
に
寄
与
し
た
い
と
村
内
に

８
基
の
街
路
灯
が
贈
ら
れ
、
設

置

さ
れ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ

い
ま
し
た
。

●お知らせ情報局　10

第12回　青森米CUP

DUATHLONデュアスロンINよもぎた大会

YOMOGITAボランティア大募集開催日時　平成15年9月14日(日)9 :00～14:00

開催場所　蓬田村総合運動場(競技コースは村道･農免

農道一部使用)

主催　　　蓬田村観光協会　S 27-2450

申込締切　平成15年8月29日(金)

申込先　　蓬田村商工会　　ｓ 27-2450

内容　　　ボランティアの皆さんには、選手のコース誘

導･ 車両の進入防止･ 給水等をしていただき

ます。

備考　　　ボランティアの皆さんには特典がございます。



被

害
ひ

と

り

で

悩

ま

ず

相

談

を

～
犯
罪
の
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
へ
～

犯
罪
の
被
害
に
遭
い
、
一
人
で
お
悩
み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
勇

気
を
持
っ
て
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

そ
の
勇
気
が
あ
な
た
の
問
題
を
解
決
す
る
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

相談窓口の紹介（蟹田警察署､交番､駐在所でも各種被害相談に応じています｡）

相　談　窓　囗　名 電 話 番 号 受　付　時　間 受　付　内　容　等

警察安全相談室
017-735-9110
(短縮＃mO)

終　　日
(24時間)

覚せい剤等の薬物事案、
悪質商法､交通事故、困

りごと等に関する相談

性犯罪被害nO 番
0120-89-7834
(フリーダイ

ヤル)

性犯罪等の被害に関す

る相談（女性警察官が
対応夜間､休日は男性
の警察官が対応するこ
ともあります｡）

ヤ　ン　グ

テレホン

少年課

青　森
0120-58-7867
017-776-7676

土、Eﾖ、祝Eﾖを除

く午前８時30分か
ら午後５時まで

少年の被害等に
関する相談

女性被害

相 談 所

鉄　道
警察隊

017-722-4746 同　　上

女性の被害等に
関する相談

青

森

中央
交香
017-777-3743

毎月第１水曜日、
第３日曜日の午後

３時から午後７時
まで

堤町
交番
017-734-1373

暴力団相談電話

（財）暴力追放青森
県民会議

017-723-8930

土、日、祝日を除
く、午前８時30分

から午後５時まで

暴力団からの被害等に

関する相談
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7月行事予定表
開催日 曜日 行　　　　 事　　　　 名 場　　　　 所 時　間 担　　当

７／２ 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 教 育 委 員 会

６ 日 蟹田町・蓬田村消防団合同観閲式 蟹　　田　　漁　　港 8 :00 総　　務　　課

７ 月 書道教室 中　央　公　民　館 13 : 30 教 育 委 員 会

９ 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 々

14 月 書道教室 中　央　公　民　 館 13 : 30 ク

16 水 幼児育児教室 ふるさと総合センター 9 :00 住 民 生 活 課

ク ク 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 教 育 委 員 会

17 水 海岸クリーンアップ 王 松 海 水 浴 場 10 : 00 産 業 振 興 課

21～25 月～金 住民総合健診 トレーニングセンター 6 :00 住 民 生 活 課

23 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 教 育 委 員 会

25 金 海開き 玉 松 海 水 浴 場 13 : 30 蓬田村観光協会

27 日 村民体育祭 総 合 グ ラ ウ ン ド 8 :30 教 育 委 員 会

28 月 書道教室 中　央　公　民　 館 13 : 30 ク

30 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 ク

30~8/1 水～金 子ども会リーダー研修会 ふるさと総合センター 13 : 30 ク

11　●傘松川柳同好会／行事予定表



おおきくなるぞ！③
幼稚園のかわいい園児たちを毎月紹介していきます。

こなつ
吉田　小夏ちゃん

（吉田　修さん　中沢）

『いつも明るく元気な小夏。友達と仲良く、た

くさんの楽しい思い出作ってね!!』

まきと
川内　槙斗くん

（川内まどかさん　宮本）

『明るく元気な子になってほししい！』

ら　な
坂本　良菜　ちゃん

(坂本孝麿さん　中沢)

『妹たちの面倒をよく見てくれるお

姉さんになりました。優しい女の子でいてね』

み　ほ加藤　美望　ちゃん

(加藤秋穂さん　郷沢)

『先生のお話をよく聞いて、お友

達とも仲良く、楽しい幼稚園生活

を送ってね』

戸 籍 の

窓　　囗

人口と世帯数

５月31日現在　 前月比

総人口　3,600 人　 （－7 ）

男　　1,700 人　 （－4 ）

女　　1,900 人　 （－3 ）

世帯数　1,099 世帯（土Ｏ）

５月受付分

ご結婚おめでとうございます

久慈　　司（広　　瀬）

西條はるみ（今 別 町）

おくやみ申し上げます

南　勝太郎（中　　沢　97歳）

相坂　由松（広　　瀬　94歳）

あと19区画！

グ リ ー ン

タ ウ ン

よ も ぎ た

好評分譲中!

お問い合せ…

総務課企画班

(027-2111)
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