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大
変
な
暑
さ
が
続
き
ま
し
た
が
、
熱
中
症
や
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負

け
な
い
で
元
気
に
夏
休
み
を
過
ご
せ
た
よ
う
で
す
ね
。「
お
出
か
け
」
の

こ
と
、
い
ろ
い
ろ
書
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
車
が
パ
ン
ク
し
た
り
、

虫
に
さ
さ
れ
た
り
し
た
人
も
い
た
よ
う
で
す
が
、
買
い
物
へ
行
っ
た
り
、

ね
ぶ
た
や
花
火
を
見
に
行
っ
た
り
、
食
事
を
し
に
行
っ
た
り
と
楽
し
く

過
ご
せ
た
よ
う
で
よ
か
っ
た
。

　
こ
こ
で
お
願
い
で
す
。
川
柳
を
書
く
と
き
、
も
っ
と
濃
く
、
お
じ
い

さ
ん
の
む
さ
し
に
も
分
か
る
よ
う
に
は
っ
き
り
書
い
て
く
だ
さ
い
。
お

願
い
し
ま
す
。

人
位　

優
花
さ
ん
、「
楽
し
み
」
が
「
す
ぎ
て
」「
ね
む
れ
な
い
」
っ
て
、

よ
く
分
か
り
ま
す
。
ど
こ
へ
何
の
た
め
お
出
か
け
す
る
の
か
な
？

地
位　

力
く
ん
、
パ
パ
も
マ
マ
も
家
族
全
員
「
や
き
肉
」
が
好
き
な
ん

だ
ね
。
パ
パ
の
「
行
っ
ち
ゃ
お
う
！
」
が
素
晴
ら
し
か
っ
た
。

天
位　

知
恵
理
さ
ん
、
お
出
か
け
は
や
っ
ぱ
り
お
気
に
入
り
の
服
で
行

き
た
い
よ
ね
。
買
い
物
も
ぐ
ん
と
楽
し
く
な
る
し
、
食
事
も
と
っ
て
も

お
い
し
く
な
り
ま
す
。
お
し
ゃ
れ
し
て
出
か
け
ま
し
ょ
う
。

佳
作　

お
で
か
け
だ
車
の
タ
イ
ヤ
パ
ン
ク
し
た　
　
　
　

　
　
　
４
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武
井　

悠
　

　
　
　

お
出
か
け
だ
宮
城
に
行
っ
て
と
ま
ろ
う
よ　
　
　
　
　
　

４
年　

渡
部
朔
也

　
　
　

ね
ぶ
た
で
ね
友
達
と
会
っ
て
楽
し
い
な　
　
　
　
　
　
　

４
年　

張
間
悠
友

　
　
　

お
出
か
け
で
虫
に
さ
さ
れ
て
た
い
へ
ん
だ　
　
　
　
　
　

４
年　

長
谷
川
大
和

　
　
　

友
達
と
い
っ
し
ょ
に
カ
ラ
オ
ケ
い
き
た
い
な　
　
　
　
　

６
年　

小
鹿
絢
斗

　
　
　

お
か
い
も
の
き
ょ
う
は
フ
ラ
ッ
ペ
の
み
た
い
な　
　
　
　

１
年　

福
井
菜
七

　
　
　

お
出
か
け
で
買
い
ほ
う
だ
い
を
し
て
み
た
い　
　
　
　
　

４
年　

松
本　

花

　
　
　

お
母
さ
ん
い
っ
し
ょ
に
お
す
よ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
カ
ー
ト　

６
年　

三
上
愛
唯

　
　
　

遠
出
し
て
お
家
に
つ
い
て
ひ
と
あ
ん
し
ん　
　
　
　
　
　

３
年　

木
村
心
結

　
　
　

大
曲
は
な
び
大
会
す
ご
か
っ
た　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

４
年　

千
葉
快
翔

五
客　

た
の
し
い
な
お
で
か
け
ぜ
ん
ぶ
お
も
い
で
だ　
　
　
　
　

４
年　

八
戸
寛
仁

　
　
　

お
で
か
け
だ
ほ
し
か
っ
た
も
の
か
え
る
ん
だ　
　
　
　
　

４
年　

稲
葉
颯
唯

　
　
　

ス
ー
パ
ー
で
よ
る
ご
は
ん
さ
が
し
楽
し
い
な　
　
　
　
　

４
年　

堀　

陽
向

　
　
　

い
き
た
い
な
ご
う
か
な
ホ
テ
ル
プ
ー
ル
つ
き　
　
　
　
　

２
年　

川
内
幸
音

　
　
　

お
出
か
け
は
お
金
を
た
く
さ
ん
も
っ
て
い
こ　
　
　
　
　

４
年　

工
藤
空
和

人
位　

お
で
か
け
だ
楽
し
み
す
ぎ
て
ね
む
れ
な
い　
　
　
　
　
　

３
年　

村
上
優
花

地
位　

パ
パ
が
言
う
み
ん
な
で
や
き
肉
行
っ
ち
ゃ
お
う　
　
　
　

２
年　

福
田　

力

　　おでかけになにきていこうまよっちゃう
天位　１年　坂

さかもと

本　知
ち え り

恵里

11
月
号
は
お
休
み
で
す

12
月
号
の
お
題
は
「
お
も
ち
」
で
す

　役所が行う仕事に関する苦情や
意見、要望があったときに最も身
近な相談相手になるのが行政相談
委員です。相談は無料で、秘密は
厳守しますので、お気軽にご相談
ください。
■日時　10 月 16 日（月）　
　　　　午前 10 時～午後３時
■場所　ふるさと総合センター
　　　　多目的活動ルーム
■行政相談委員　
　武井　昭夫　氏
　（蓬田字汐越 33-2）
　☎ 27‐2064

特設行政相談所開設

No.211 お題　『お出かけ』

　８月 17 日（木）、松本武秋さん（長科）
の水田付近で村では珍しいコウノトリが
目撃されました。幸せを運ぶとも言われ
ている鳥なので、目撃できた人には幸運
が訪れるかもしれません。

幸せを運ぶ鳥コウノトリ

み～つけた！

幸せを運ぶ鳥コウノトリ

　８月 21 日（月）、坂本昭榮さん（長科）
から珍しい双子のメロンがあると連絡を
受け撮影させていただきました。非常に
珍しい見た目で、なぜ双子になったのか
とても不思議な現象です。

世にも珍しい双子のメロン世にも珍しい双子のメロン世にも珍しい双子のメロン
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第 31 回青森県民駅伝競走大会

　青森市において青森県民駅伝競走大会が開
催されました。前回大会は、新総合運動公園
内周回コースで行われていましたが、今大会
はアスパムから新総合運動公園を目指す全長
26.1km のコースを、県内 40 市町村の代表選
手が９区間に分かれてタスキを繋ぎました。
村の代表選手９名は最高気温 30.5℃の猛暑の
中、一生懸命に走りきってくれました。

酷暑の中を激走！９
　３／

　村の出来事

出場選手を紹介します。（敬称略）　
①氏名　
②区間（距離）
③所属

２区

３区

７区

８区

９区

４区

５区 ６区

１

にぎわい最高潮

　９月 10 日（日）、ふるさと総合センターでよ
もぎた村民祭が開催され、村内外からの来場者で
賑わいました。例年どおり屋外では手打ちそばや
野菜などの販売を行ったほか、新たに棒パン体験
コーナーや中学生によるクイズコーナー、モルッ
ク体験コーナーなど新しい出し物も増えました。
屋内においても健康展や芸術作品などの展示が行
われました。アトラクションでは、玉松太鼓保存
会による迫力ある演奏やお笑い芸人によるお笑い
ライブなど、会場を大いに盛り上げました。

　村の出来事

９
　10／

第 41 回よもぎた村民祭

①畠山響輝　
②１区（3.8 ㎞）　
③青森北高校

①諏訪竣也　
②２区（1.1 ㎞）　
③蓬田小学校

①八戸更　
②３区（1.1 ㎞）　
③蓬田小学校

①津島永気　
②４区（5.0 ㎞）　
③陸上自衛隊 ①田辺琉生　

②５区（3.4 ㎞）　
③蓬田中学校

①中島柚　
②６区（3.1 ㎞）　
③蓬田中学校

①森健太　
②７区（4.4 ㎞）　
③蓬田村役場

①越田亜美　
②８区（1.7 ㎞）　
③蓬田中学校

①片山遥人　
②９区（2.5 ㎞）　
③蓬田中学校

１区
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　村の出来事

　今年度より老人スポーツ大会に替わり、蓬田村老人ク
ラブ連合会レクリエーションの集いが開催されました。
記念すべき第１回開催となった今回、村の老人クラブで
大ブームとなっているモルックで地区対抗戦を実施しま
した。決勝戦は、中沢地区と広瀬地区で行われ、接戦の
結果、広瀬地区が勝利しました。 ▲決勝戦は大人数が観戦しながらの白熱した試合でした

９
　 ６／

第１回蓬田村老人クラブ連合会
レクリエーションの集い

地区対抗で楽しく競う

　蓬田小学校５年生が「ぼくらの学校田」で稲刈りをし
ました。５月 19 日（金）に田植えをしてから約４ヶ月ほ
ど経過し、連日の好天の影響もあってか例年より２週間
ほど早い稲刈りとなりました。児童たちは、９月中旬と
は思えない残暑の中、鎌を使って手作業で稲を刈り取り、
収穫の喜びを体験しました。

▲手作業での刈り取りを協力してがんばりました

９
　 13／

蓬田小学校５年生による稲刈り体験

実りの秋を迎える

　村の出来事

　中沢地区の傘松観音において、傘松佛苑世話役会と中
沢自治会による例祭と宵宮が行われました。境内には、
かき氷や焼肉などの屋台が並び、余興では蓬田保育園児
による鼓笛演奏やクイズ大会などが行われ、大きな賑わ
いをみせました。本来の宵宮の賑わいに、多くの人々が
家族や友人と一緒に夏の夜を楽しんでいました。

▲蓬田保育園児による迫力ある鼓笛演奏のようす

８
　 17／

傘松観音で例祭・宵宮を開催

中沢地区の夏の風物詩が復活

　７月に実施した、あおもり親子ワーケーションを引き
続き、８月も実施しました。今回は、玉ねぎの収穫体験
や海水浴、黒滝散策など夏の自然を満喫できる体験を中
心に実施しました。20 日の日曜日は青森中央学院大学の
学生数名もサポートしてくれたため、参加者は終始楽し
そうに自然体験を満喫していました。

▲黒滝散策では、お昼に流しそうめんをしました

８
　 19／

あおもり親子ワーケーション体験

夏のよもぎたを満喫

　蓬田玉ねぎ生産組合の川﨑憲二さんの畑で、蓬田小学
校４年生が玉ねぎの収穫体験をしました。児童たちは、
川﨑さんが機械で掘り起こした玉ねぎを拾い集めてコン
テナに入れ、玉ねぎ栽培について関心を深めました。
　なお、玉ねぎ生産組合は、８月と９月に学校給食で使
用する玉ねぎを、給食センターへ無償提供しました。 ▲一生懸命ひとつひとつ拾い上げました

８
　 29／

蓬田小学校４年生による玉ねぎ収穫体験

農作業を楽しくお手伝い

　コロナ禍でしばらく実施出来ていなかった蓬田中学校
３年生による海外研修が実施されました。今年度は、台
湾を研修先とし、８月 16 日から 19 日の３泊４日の行程
で生徒達は、見学や体験を通して自らの見識を広めてい
ました。今年度は、今冬に２年生も同研修を実施する予
定です。

▲本場で小籠包作りを体験しました

８
　 16／

蓬田中学校海外研修事業

海外で貴重な体験を

令和５年度蓬田村敬老会

　令和５年度蓬田村敬老会がトレーニン
グセンターで開催されました。今年度の
顕彰者は 95 歳長寿者６名、90 歳長寿者
18 名、88 歳長寿者 23 名、77 歳長寿者
34 名、婚姻 60 年健在夫婦４組、婚姻 50
年健在夫婦 12 組、88 歳到達者夫婦（青
森県知事表彰）４組でした。式典後はア
トラクションが行われ、出席者は蓬田保
育園児による和太鼓演奏や舞踊を鑑賞し
ました。

長寿に敬意を表して９
　14／

１　95 歳の長寿者顕彰を受けた　　　　
　　名古屋竹五郎さん（中沢）
２　88 歳の長寿者顕彰を受けた
　　上口清次さん（長科）
３　88 歳到達者夫婦顕彰を受けた
　　清水信造さん・幸子さん
　　夫婦（蓬田）
４　木村百合子さん（宮本）による舞踊
５　蓬田保育園児による和太鼓演奏
　

２１

５

３ ４
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日 月 火 水 木 金 土

３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15

22

29

16 17 18 19 20 21

23 24 25 26 27 28

30 31

燃えるごみ（40cm 未満） 缶・ペットボトル・ビン北
燃えるごみ（40cm 未満）

北
南

燃えるごみ（60cm 未満）
缶・ペットボトル・ビン 燃えるごみ（40cm 未満）南

燃えないごみ
燃えるごみ（40cm 未満）

北
南

燃えるごみ（40cm 未満）
燃えないごみ

北
南 燃えるごみ（60cm 未満）南

缶・ペットボトル・ビン
燃えるごみ（40cm 未満）

北
南

燃えるごみ（40cm 未満）
缶・ペットボトル・ビン

北
南 燃えるごみ（40cm 未満）南

燃えないごみ
燃えるごみ（40cm 未満）

北
南

北 南 古紙類
北 南 特殊なごみ

（電球・蛍光灯・乾電池など）

10
2023

月

６ ５

総合カレンダー

○ごみ収集日
　　　･･･ 蓬田・宮本・郷沢・瀬辺地・広瀬・高根
　　　･･･ 中沢・長科・阿弥陀川・ぐっと町会

※ごみは収集日当日の朝 6:30 までに出してください。
※粗大ごみは収集場所に出さないでください。
▶問い合わせ　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 402）

　　　･･･ 蓬田・宮本・郷沢・瀬辺地・広瀬・高根北
　　　･･南

○行事開催場所

◆子育てサークル
◆乳幼児健康診査・股関節
　脱臼健診　12:45~

◆子育てサークル
◆こころのサロン

○障がい者生活訓練教室（毎週火曜日）
※第３火曜日は理学療法士が来ます
　障害者手帳をお持ちでバス停まで通える方
が対象です。送迎バス有。時間等の詳細はお
問い合わせください。
▶問い合わせ　
　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 404、405）

※予定は変更されることが
　ありますので、確認をお
　願いします。

◆行政相談　10:00~15:00

○いきいきなどわどサロン
　（毎週木曜日　9:00~14:00）
　65 歳以上のシニア世代を中心にどなたで
も利用できます。各自で会場へお越しくだ
さい。詳細はお問い合わせください。
▶問い合わせ　
　住民課　☎ 27-2112（内線 302）

◆子育て相談  10:00~12:00
◆いきいきなどわどサロン
◆子育てサークル

◆英会話教室  18:00~

ふ

ふ

　　　･･･ ふるさと総合センター
　　　･･･ 蓬田村役場
　　　･･･ トレーニングセンター
　　　･･･ 蓬田診療所
　　　･･･ 蓬生園
　　　･･･ 蓬田小学校

　　　･･･ ふるさと総合センター　　　･･･ ふるさと総合センターふ
　　　･･･ 蓬田村役場　　　･･･ 蓬田村役場役
　　　･･･ トレーニングセンター　　　･･･ トレーニングセンタート
　　　･･･ 蓬田診療所　　　･･･ 蓬田診療所診
　　　･･･ 蓬生園　　　･･･ 蓬生園蓬
　　　･･･ 蓬田小学校　　　･･･ 蓬田小学校小

◆障がい者生活訓練教室

◆日本脳炎１期初回（１回目）
　予防接種　8:30~11:00

１ ２

○スポーツの日

燃えるごみ（40cm 未満）北

◆いきいきなどわどサロン
◆子育てサークル

ふ ◆日本脳炎１期初回（２回目）　
　予防接種　8:30~11:00

◆日本脳炎第２期予防接種
　8:30~11:00

◆蓬田村消防団秋季火防演習
　（長科地区）

◆日本脳炎１期追加予防接種
　8:30~11:00ふ

燃えるごみ（40cm 未満）北

イベント等は中止・延期となる可能性があります。

北
南

ふ

◆障がい者生活訓練教室

◆障がい者生活訓練教室

◆障がい者生活訓練教室
◆村・県民税３期分納期限
◆国保税４期分納期限
　

ふ

◆障がい者生活訓練教室 ふ

ふ

ふ

戸 籍 の 窓 口

区分 人口 前月比
総人口 2,508 　－   ２

男 1,216 　＋   １
女 1,292 　－   ３

世帯数 1,116 　－   １

　　　　　【 ８月受付分】（敬称略）　　　

　　 ■ご冥福をお祈りします

　　 古川　ミチ　　95 歳   （阿弥陀川）

　　 久慈　サツエ　89 歳   （瀬  辺  地）

 　   ■蓬田村の人口（8月 31 日現在）

診

ふ

○ノラの英会話教室
　　　Let's enjoy English ♪

次回は 10月 18 日（水）
　　時間：午後６時～
　　場所：ふるさと
　　　　　　総合センター
　　　　　☎ 31‐3111

燃えるごみ（40cm 未満）北

ふ

診

診

診

ふ

燃えるごみ（40cm 未満）北 燃えないごみ北
燃えないごみ南
燃えるごみ（40cm 未満）北

燃えるごみ（40cm 未満）南 燃えるごみ（40cm 未満）南

ふ
ふ

ふ

ふ

◆けんこう運動教室
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合
う
ス
ト
レ
ス
解
消
法
を
見

　

つ
け
る

⑥
肥
満
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
25
以
上
）
や

　

メ
タ
ボ
体
型
（
腹
囲
男
性
85

　

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上
、
女

　

性
90
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上
）

　

を
解
消
す
る

⑦
定
期
的
な
健
康
診
断
で
身
体

　

の
状
態
を
知
り
、
生
活
習
慣

　

見
直
し
の
き
っ
か
け
と
す
る

　
（
異
常
値
の
あ
る
場
合
は
病
院

　

受
診
し
ま
し
ょ
う
）

※
村
で
は
７
月
か
ら
２
月
ま
で

「
生
活
習
慣
病
予
防
教
室　

運
動

教
室
・
栄
養
教
室
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
回
覧
を

確
認
ま
た
は
、
役
場
健
康
福
祉

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
皆
様
の
ご
参
加
を
多
数
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

障
が
い
者
生
活
訓
練
教
室（
玉

松
友
の
会
）
で
、
今
年
最
後
の

援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
い
ま

し
た
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
い
つ

も
と
違
う
作
業
を
楽
し
み
な
が

　

ら
、
真
剣
に
作
業
（
良
品
選
別
、

計
量
、パ
ッ
ク
詰
め
等
）
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、

「
来
年
も
頑
張
り
た
い
！
」「
売

り
物
に
な
る
か
ら
緊
張
す
る
。」

等
、
様
々
な
声
が
あ
が
っ
て
い

ま
し
た
。

　

障
害
者
手
帳
を
取
得
し
て
い

る
方
々
、
週
に
１
度
、
玉
松
友

の
会
で
交
流
を
は
か
り
ま
せ
ん

か
？
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
指

先
を
使
っ
た
作
業
、
理
学
療
法

士
か
ら
の
指
導
等
、
様
々
な
こ

と
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
、
健
康
福
祉
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

役
場　

健
康
福
祉
課

　

☎
２
７
‐
２
１
１
３

◀
旬
の
ト
マ
ト
を
パ
ッ
ク
詰
め
中

８

こんにちは！保健師です

7

 

今
月
の
テ
ー
マ

生活習慣病について

お知らせ

　

生
活
習
慣
病
と
は
、
そ
の
名

の
通
り
、
生
活
習
慣
が
原
因
で

発
症
す
る
疾
患
の
こ
と
で
す
。

偏
っ
た
食
事
、
運
動
不
足
、
喫

煙
、
過
度
の
飲
酒
、
睡
眠
不
足
、

過
度
の
ス
ト
レ
ス
な
ど
、
好
ま

し
く
な
い
習
慣
や
環
境
が
積
み

重
な
る
と
発
症
の
リ
ス
ク
が
高

く
な
り
ま
す
。

　　　　　

生
活
習
慣
病
に
は
、
高
血
圧

症
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な

ど
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
は

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
た

め
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
行

し
、
全
身
の
血
管
に
ダ
メ
ー
ジ

を
与
え
た
結
果
、
心
臓
病
や
脳

卒
中
、
糖
尿
病
の
合
併
症
、
が

ん
な
ど
、
命
に
関
わ
っ
た
り
、

重
い
後
遺
症
が
残
っ
た
り
す
る

恐
ろ
し
い
疾
患
を
引
き
起
こ
し

ま
す
。
生
活
習
慣
病
は
若
い
人

か
ら
高
齢
者
で
あ
っ
て
も
生
活

習
慣
の
改
善
に
よ
り
予
防
・
改

善
が
可
能
で
す
。
特
に
子
ど
も

の
頃
か
ら
良
い
生
活
習
慣
が
身

に
つ
く
よ
う
、
家
族
や
地
域
で

生
活
習
慣
に
つ
い
て
考
え
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　【
予
防
・
改
善
策
】

①
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

　

や
減
塩
、
腹
八
分
目
を
心
が

　

け
る

②
今
よ
り
＋
10
分
多
く
、
体
を

　

動
か
す
よ
う
に
す
る

③
た
ば
こ
の
害
を
正
し
く
知
り
、

　

禁
煙
や
受
動
喫
煙
防
止
に
努

　

め
る

④
お
酒
は
飲
ま
な
い
か
、
週
に

　

２
日
は
休
肝
日
を
も
う
け
適

　

量
飲
酒
を
心
が
け
る

　
（
例
：
ビ
ー
ル
５
０
０
㎖

　

１
本
、
日
本
酒
１
合
、
焼
酎

　

１
０
０
㎖
な
ど
女
性
や
高
齢

　

者
は
半
分
）

⑤
規
則
正
し
い
睡
眠
や
自
分
に

　

●
生
活
習
慣
病
と
は
？

○
お
知
ら
せ

●
生
活
習
慣
病
に

　
　
な
ら
な
い
た
め
に

「赤い羽根共同募金」にご協力をお願いします
　赤い羽根共同募金運動が、皆さまのやさしい心
に支えられて、令和５年 10 月１日から全国一斉
に行われます。皆さまから寄せられた募金の配分
金は、これまで村内の様々な福祉活動に役立てら

れています。共同募金の趣旨をご理解いただき、
社会福祉事業推進のためご協力をお願いします。

▶問い合わせ　蓬田村共同募金委員会
　事務局：蓬田村社会福祉協議会　☎ 27-2828

れています。共同募金の趣旨をご理解いただき、

青森税務署より事業者の皆さまへ
　本年 10 月より開始される消費税インボイス説
明会を開催します。
■日時　10 月 17 日（火）　① 10:00　② 13:30
　　　　11 月 17 日（金）　① 10:00　② 13:30
　　　　12 月 25 日（月）　① 10:00　② 13:30
■場所　青森第二合同庁舎　１階共用会議室
　　　　（青森市長島 1-3-5）
■申込　青森税務署法人課税第一部門
　　　　☎ 017-776-4294（部門直通）
　　　　

■備考　開催日の２日前（土日祝日を除く）まで
　　　　に、事前予約が必要です（定員 30 人）。
　　　　説明時間は①②とも 90 分程度で、説明
　　　　終了後に個別相談を受付します。

※消費税インボイス制度とは
　令和５年 10 月１日から開始される新たな消費
　税の仕入税額控除の方式です。インボイス制度
　導入による影響は、課税事業者・免税事業者双
　方にあるため注意が必要です。

地域の身近な相談相手「民生委員・児童委員」
　民生委員は、厚生労働大臣の委嘱を受けて、地
域に根ざした福祉活動を無報酬で行っているボラ
ンティアで、全ての民生委員は児童委員を兼ねて
います。常に村民の皆さまの立場に立ち、相談に
応じて、行政など適切な機関へつなぐ「パイプ役」
として活動しています。

○気軽に相談を
　「介護のことで悩んでいる」「高齢者の一人暮ら
しで不安だ」「子育てのことで、どこに聞いたら
良いか分からない」など、気軽に相談してくださ
い。

○秘密は守られます
　民生委員・児童委員には「守秘義務」があり、
秘密は守られます。

○お住まいの地域の委員に相談できます
　相談する方の住所によって、担当委員が決まっ
ています。担当委員を知りたい方は、役場健康福
祉課へお問い合わせください。

▶問い合わせ　
　役場　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 401）
　蓬田村社会福祉協議会　☎ 27-2828

関係機関
・役場　　　　　　・児童相談所　　
・学校　　　　　　・保育所
・福祉事務所　　　・保健所　　　　
・社会福祉協議会　・教育委員会
・児童館　　　　　・医療機関など

連携・協力
民生委員
児童委員

担当地域

虐待の早期発見、ＤＶ等、
世帯の抱える問題の把握

必要とするサービスの提供

各種相談、見守り支援など

○世帯状況の把握

○情報提供

○相談・援助

・高齢者のいる世帯
・障害者のいる世帯
・生活に困窮している世帯
・子どものいる世帯
・妊産婦のいる世帯
・母子・父子世帯など

●
ど
ん
な
症
状
が
あ
る

　
の
？
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後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
■保険料が年金から天引き（特別徴収）されてい
　る方へ
　年金から徴収される保険料は次のとおりです。
○４月・６月・８月
→年金振込時に本年２月と同額を徴収済（仮徴収 )
○ 10 月・12 月・２月
→本年７月に決定した保険料の年額から仮徴収し
　た額を差し引いた残額を分割して徴収 ( 本徴収 )

※徴収額は、７月にお送りした保険料額納入通知
　書等でご確認ください。

▼問い合わせ
　青森県後期高齢者医療広域連合　
　☎ 017-721-3821
　役場　住民課　
　☎ 27-2112（内線 304）

　

　

青
森
県
最
低
賃
金
が
、
令
和

５
年
10
月
７
日
か
ら
時
間
額

８
９
８
円
に
改
定
さ
れ
ま
す
。

　

青
森
県
最
低
賃
金
は
、
県
内

す
べ
て
の
事
業
所
で
働
く
労
働

者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
青
森
労
働
局
労

働
基
準
部
賃
金
室
又
は
最
寄
り

の
労
働
基
準
監
督
署
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
青
森
労
働
局

労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
４
１
１
４

　

10
月
16
日（
月
）〜
22
日（
日
）

は
『
行
政
相
談
週
間
』
で
す
。

　

村
民
の
皆
様
が
、
毎
日
の
暮

ら
し
の
中
で
、
役
所
の
仕
事
に

関
す
る
苦
情
や
意
見
・
要
望
な

ど
が
あ
っ
た
時
に
、
身
近
な
相

談
相
手
と
な
る
の
は
、
行
政
相

談
委
員
（
総
務
大
臣
が
委
嘱
）

で
す
。

　

道
路
・
河
川
、
年
金
、
医
療

１０ ９

お知らせInformation

 

お
知
ら
せ

　

不
正
軽
油
と
は
、
主
に
灯
油

や
Ａ
重
油
を
不
正
に
混
ぜ
て
、

軽
油
と
称
し
て
流
通
し
て
い
る

も
の
で
す
。

　

軽
油
に
は
、
１
リ
ッ
ト
ル
あ

た
り
３
２
．
１
円
の
軽
油
引
取

税
が
課
せ
ら
れ
ま
す
が
、
不
正

軽
油
は
、
軽
油
引
取
税
を
免
れ

よ
う
と
す
る
悪
質
な
脱
税
行
為

で
す
。

　

不
正
軽
油
の
製
造
、
販
売
、

使
用
は
も
ち
ろ
ん
、
不
正
軽
油

に
使
用
さ
れ
る
こ
と
を
知
り
な

が
ら
材
料
を
提
供
、
運
搬
し
た

人
、
不
正
軽
油
を
製
造
す
る
場

所
を
提
供
し
た
人
な
ど
も
重
い

罰
則
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

不
審
な
業
者
や
施
設
な
ど
の

情
報
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
県
税

部
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
東
青
地
域
県

民
局
県
税
部
課
税
第
一
課

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
９
９
７
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
７
‐
７
７
３
‐

１
３
７
１

不
正
軽
油
撲
滅
へ
の

ご
協
力
に
つ
い
て

保
険
、
老
人
福
祉
、
登
記
、
労

働
基
準
、
雇
用
保
険
、
自
動
車

検
査
・
登
録
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス

な
ど
、役
所
の
仕
事
に
つ
い
て
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

　

村
の
特
設
行
政
相
談
所
の
開

設
に
つ
い
て
は
、
裏
表
紙
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　　

相
談
員
が
借
金
の
状
況
等
を

お
伺
い
し
、
必
要
に
応
じ
て
、

弁
護
士
等
に
引
継
ぎ
ま
す
。
秘

密
厳
守
・
相
談
無
料
で
す
。

■
受
付
時
間
　
月
〜
金
曜
日

（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
午
後
４
時
30
分

■
相
談
専
用
電
話

☎
０
１
７
‐
７
７
４
‐
６
４
８
８

▼
問
い
合
わ
せ
　
東
北
財
務
局

青
森
財
務
事
務
所
理
財
課

☎
０
１
７
‐
７
２
２
‐
１
４
６
３

　

借
金
に
関
す
る

　
　
　
　
相
談
窓
口

イベント等は中止・延期となる可能性があります。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
森
で
は
11

月
11
日
の
「
介
護
の
日
」
に
あ

わ
せ
て
介
護
・
医
療
・
福
祉
の

仕
事
に
関
す
る
就
職
面
談
会
を

開
催
い
た
し
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
や
参
加
希
望
に

つ
き
ま
し
て
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
青
森
・
職
業
紹
介
第
二
部
門

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
日
時
　
10
月
25
日
（
水
）、

10
月
27
日
（
金
）、
10
月
30
日

（
月
）、
11
月
８
日
（
水
）、
11

月
10
日
（
金
）
い
ず
れ
も
午
後

２
時
〜
午
後
４
時

■
場
所
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
森

２
階
会
議
室

※
参
加
事
業
所
の
求
人
一
覧
に

つ
き
ま
し
て
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
青
森
に
て
配
布
す
る
ほ
か
、

青
森
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。

https://jsite.m
hlw

.go.jp/
aom

ori-roudoukyoku/

▼
問
い
合
わ
せ
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
森
職
業
紹
介

第
二
部
門

☎
０
１
７
‐
７
７
６
‐
１
５
６
１

自
衛
官
募
集

■
種
目
　
①
陸
上
自
衛
隊
高
等

工
科
学
校
生
徒
（
推
薦
・
一
般
）

②
自
衛
官
候
補
生
（
第
４
回
）

■
概
要
　
①
専
門
技
術
者
を
養

成
（
高
等
学
校
卒
業
資
格
取
得

可
）
②
２
年
又
は
３
年
の
任
期

制
隊
員

■
応
募
資
格
（
男
女
）

①
男
子
の
み
中
卒【
見
込
含
む
】

17
歳
未
満
②
18
歳
以
上
33
歳
未

満
※
採
用
予
定
月
１
日
現
在
18

歳
以
上
33
歳
未
満
、
32
歳
の
方

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間
　
①
推
薦
10
月
１

日
（
日
）
〜
12
月
１
日
（
金
）

一
般
10
月
１
日
（
日
）
〜
令
和

６
年
１
月
５
日
（
金
）
②
９
月

６
日
（
水
）
〜

■
試
験
日
・
試
験
会
場
　

①
推
薦
：
令
和
６
年
１
月
６
日

（
土
）
〜
８
日
（
月
）
一
般
：

令
和
６
年
１
月
13
日
（
土
）
推

薦
：
仙
台
駐
屯
地　

一
般
：
青

森
駐
屯
地
②
12
月
中
青
森
駐
屯

地▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部
青

森
募
集
案
内
所

☎
０
１
７
‐
７
８
３
‐
２
９
９
５

介
護
・
医
療
・
福
祉

就
職
デ
イ
開
催

令和６年度に合併処理浄化槽を設置予定の方へ
　村では、生活排水による公共用水域の水質汚濁
を防止するため、合併処理浄化槽を設置する方に
補助金を交付して、生活環境の保全と向上に努め
ています。令和６年度は 13 基程度を予定してい
ますが、予定数に達し次第申込みを締め切ります
ので、お早めにお申し込みください。
※申込みの際は、印鑑をご持参ください。

■申請資格要件
①令和６年４月１日以降に住宅を新築し、新たに
　合併処理浄化槽を設置する方
②既存の住宅に新たに合併処理浄化槽を設置する
　方。なお、具体的な補助金額、必要書類などに
　ついてはお問い合わせください。

▼申込み・問い合わせ　
　役場　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 402）

浄化槽を正しく使いましょう
法定検査は浄化槽が適正に維持管理され、本来
の浄化機能が十分に発揮されているかを判定す
るもので、一般社団法人青森県浄化槽検査セン
ターが行います。（☎ 017-726-9500）

浄化槽は適正な管理が必要です。浄化槽法では
次のことが義務づけられています。
①定期的な保守点検　②年 1 回の清掃
③法定検査の受検（使用開始後及び年 1 回）

青
森
県
最
低
賃
金

　
改
定
の
お
知
ら
せ

一
人
で
悩
ま
ず

　
　
　
　
行
政
相
談

青森県東青地域移住フェアを開催！
■日時　10 月 15 日（日）
　　　　午後１時 00 分～午後４時 30 分
■場所　移住・交流情報ガーデン
　　　　（東京都中央区京橋１丁目１－６）
■対象　東青地域への移住に興味のある方
■参加費　無料　
▶問い合わせ　青森市役所　連携推進課
　　　　　　　☎ 017-752-8751

話題の本、読みませんか？

ふるさと総合センターの
新刊図書を紹介します。

○ハンチバック　　　　　市川沙央　著
○言語の本質ことばはどう生まれ、進化したか　　　
　　　　　　　　　　　今井むつみ　秋田喜美　著
○老い方、死に方　　　　養老孟司　著
○大ピンチずかん　　　　鈴木のりたけ　著　
○かっぱまきください！　まつながもえ　著
▶問い合わせ　教育課　☎ 31-3111

※この他にも多数取り揃えています。


