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第 33 回青森県民駅伝競走大会のランナーを募集します！
■出場資格　
　村内在住の方、村出身の方（蓬田小・中学校卒業者）、勤務地が村内の方
■選考方法　
　各種大会の記録や練習会などを参考に選手を決定します。
■申込期限
　令和７年７月４日（金）
■申込方法
　電話にて住所、氏名、生年月日、連絡先、陸上経験などを下記連絡先へ
　お知らせください。

▶申込・問い合わせ
　教育委員会　教育課　社会教育班
　☎ 0174-31-3111　　　　　　　　  大会詳細はこちら→

■開催日　　
　令和７年９月７日（日）
■場所
　新青森県総合運動公園
■区間数と総距離
　９区間　約 26.1km
■募集区間及び対象者　　
　下表のとおり

区間 距離 選手条件

第４区 5.0km 男子（高校生以上）

第５区 3.4km 女子（中学生以上）

第６区 3.1km 男子（中学生又は 35 歳以上）

第７区 4.4km 男子（高校生以上）

第８区 1.7km 女子（中学生以上）
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蓬田中学校運動会

　今年の生徒会テーマ「情熱」の下、村総合グラウ
ンドにて蓬田中学校運動会が開催されました。全校
生徒は紅白の組に分かれ、個人競技、団体競技それ
ぞれ爽やかな汗を流しながら競い合っていました。
生徒会テーマにふさわしく応援合戦含め、競技中は、
組分けに関係なくお互いを全力で応援しあったり、
ライバルに負けないよう一生懸命取り組む姿がとて
も印象的でした。

燃える情熱弾ける笑顔５
　17／

村の出来事 　村の出来事

　　

／
　村総合型地域スポーツクラブ「よもっと元気スポーツ
クラブ」が主催した「今より速く走るための走り方教室」
が蓬田村農業者トレーニングセンターにて開催されまし
た。村出身の健康運動指導士稲葉亮太さんの指導の下、
運動会前に速く走るコツを楽しいゲーム形式などを交え
て、身体を実際に動かしながら学びました。

▲ゲーム形式で楽しみながら速く走るための特訓をしました

５
　 15／

トレーニングセンターで走り方教室開催

運動会前に秘密の特訓！

　青森県むつ湾沿岸市町村の間で現在深刻な状況となっ
ているホタテのへい死問題について、村漁協にて宮下知
事と久慈村長並びに村漁協組合員のみなさんと意見交換
をしました。福井組合長は「ホタテのへい死について、
県の皆さんのお力をお借りし、なんとか原因究明にご尽
力いただきたい」と述べ、その後も様々な意見の交換を
行いました。 ▲宮下知事と久慈村長及び漁協組合員が意見交換をする様子

４
　 28／

宮下知事とホタテ養殖に関する意見交換

深刻なホタテ養殖について語る

越田いつ子さんへ顕彰状と記念品を贈呈

　大正 14 年４月９日生まれの越田いつ子さん（広瀬）が
満 100 歳の誕生日を迎え、顕彰状と目録をいつ子さんの
ご自宅にて久慈村長から贈呈しました。久慈村長はいつ子
さんへ「人生 100 年時代とは言うけれど実際 100 年生き
るのは難しい、これからも元気に末永く長生きしてほしい」
と述べました。

100 歳おめでとうございます

▲久慈村長とご家族の皆さんで記念撮影しました

　青森地方法務局にて開催された令和７年度青森人権擁
護委員協議会定時総会において、蓬田村人権擁護委員の
石田善信さん（広瀬）が、多年にわたり国民の人権擁護
と人権思想の普及高揚に尽力した功績が讃えられ、標記
表彰を受賞しました。村では、人権に関する特設相談所を、
年３回（第１回目は６月４日（水））開設しています。相
談料無料、秘密厳守ですので、お気軽にお越しください。 ▲受賞会場にて久慈村長と記念撮影しました

４
　 18／

全国人権擁護委員連合会長表彰を受賞

人権の擁護と思想普及に尽力

４
　 28／
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ロコモ・フレイル健診ロコモ・フレイル健診ロコモ・フレイル健診 のお知らせ
蓬田村・青森県立保健大学

日時： （日） ： 〜
対象：骨粗鬆症健診を受ける 歳以上の方
ご希望の方は骨粗鬆症検診にお申し込み下さい
場所：農業者トレーニングセンター

（住民健診会場内）

青森県立保健大学 理学療法学科 新岡大和ご質問はこちらまで→

フレイルとは、わかりやすく言えば「加齢により心身が老い衰えた状態」の
ことです。早く適切に対処すれば元の状態に戻る可能性がありますが、進行
すると様々な合併症を引き起こし、要介護状態に移行します。

年の様子

⚫ 結果は、住民健診結果説明会で
個別にお伝えします。

⚫ 住民健診結果説明会ではおかず
味噌汁すこやか力向上委員会
の実演・実食もございます。

体組成検査 認知機能検査 歩行能力検査 筋力検査 食事・質問調査
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　蓬田村では、がんや生活習慣病の早期発見・予防
のために 7 月 18 日（金）、19 日（土）、20 日（日）
に住民健診を実施します。健診は病気の早期発見だ
けではなく、自分の体の状態を知る良い機会でもあ
り健康への第１歩につながります。この機会を利用
して受診しましょう。
　現在治療中の方は、要精密検査となる可能性があ
りますので、主治医にご相談の上、受診するとよい
でしょう。
○住民健診で受けられる健（検）診
　・特定健診・後期高齢者健診・各種がん検診（肺
がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん）・

肝炎検査・骨粗鬆症検診・歯科健診
※国や県では、死亡率減少効果が科学的に証明され、
生じる不利益が少ないことが証明されたがん検診

（肺がん・胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん）
のみを行う事を推進しているため、令和６年度から
蓬田村では前立腺がん検診を中止しています。
　年齢や加入している保険によって受けられる健診
の種類が異なります。詳細は、回覧しております住
民健診の案内をご確認ください。

▶問い合わせ　役場　健康福祉課　☎ 27-2113

住民健診を受けましょう
～ 7月 18 日（金）、19日（土）、20日（日）は住民健診です～

低濃度ＰＣＢ廃棄物の期限内の処分をお願いします！

　ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）は、かつて事業用の電気機器の絶縁油などに使用されてきた科学物質です。
しかし、人体に有害であることが分かり、製造・輸入・使用が禁止が禁止されたものの、今でもＰＣＢを含
んだ機器が発見されています。
　低濃度ＰＣＢとは、濃度が 0.5mg/kg 超、5,000mg/kg 以下のＰＣＢで汚染された絶縁油等を指します。
低濃度ＰＣＢを含んだ電気機器には、製造後 30 年以上（一部例外あり）経過した変圧器やコンデンサー等
の高圧受電機器の他に、低圧受電する設備の分電盤内の低圧コンデンサーや電気溶接機、Ｘ線検査装置、昇
降機、モーターなどに附属又は内蔵する低圧コンデンサーがあります。
　また、低濃度ＰＣＢが使用された古い低圧進相コンデンサーが配電盤や壁などに残されたままとなってい
る例も多数確認されています。
　低濃度ＰＣＢが使用された電気機器がないか事業所内などを確認し、発見された場合は、速やかに県への
届出を行うとともに、期限内に処分するようお願いします。
　低濃度ＰＣＢ廃棄物の処分期限は、令和９年３月 31 日です。
　なお、期限を過ぎても処分しなかった場合、法律により処罰されることがあります。

○留意事項
　１．高濃度ＰＣＢ廃棄物につきましては、処分期限を経過していますが、もし発見した場合は速やかに県
　　　にご相談ください。
　２．使用中の電気機器などに近づくと、感電するおそれがあり大変危険ですので、必ず専門の業者に依頼
　　　して確認してください。
　３．低濃度ＰＣＢ廃棄物の適正処理（分析費・処理費）を支援する助成金制度が令和７年４月１日から開
　　　始しています。
　　※詳しくは、（公財）産業廃棄物処理事業振興財団へお問い合わせください。　　　　　　青森県ＨＰ

▶問い合わせ　青森県庁資源循環推進課　　　☎ 017-734-9584　または
　　　　　　　青森県青森環境管理事務所　　☎ 017-763-5292（直通）へ
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◆第２回村議会定例会 (~13 日 )
◆狂犬病集合予防注射
　（※詳細は９ページ）

日 月 火 水 木 金 土

２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15

22

29

16 17 18 19 20 21

23 24 25 26 27 28

30

燃えるごみ（40cm 未満） 缶・ペットボトル・ビン北
燃えるごみ（40cm 未満）

北南

燃えるごみ（60cm 未満）
缶・ペットボトル・ビン

北
南 燃えるごみ（40cm 未満）南

燃えるごみ（40cm 未満） 燃えないごみ

北

燃えるごみ（40cm 未満）
北南

燃えるごみ（40cm 未満）
燃えないごみ

北
南 燃えるごみ（60cm 未満）南

燃えるごみ（40cm 未満） 缶・ペットボトル・ビン北
燃えるごみ（40cm 未満）

北
南

燃えるごみ（40cm 未満）
缶・ペットボトル・ビン

北
南 燃えるごみ（40cm 未満）南

燃えるごみ（40cm 未満）北

６
2025

月

６ ５

総合カレンダー

○ごみ収集日
　　　･･･ 蓬田・宮本・郷沢・瀬辺地・広瀬・高根
　　　･･･ 中沢・長科・阿弥陀川・ぐっと町会

※ごみは収集日当日の朝 6:30 までに出してください。
※粗大ごみは収集場所に出さないでください。
▶問い合わせ　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 402）

　　　･･･ 蓬田・宮本・郷沢・瀬辺地・広瀬・高根北
　　　･･南

○行事開催場所

◆いきいきなどわどサロン
◆子育てサークル

◆いきいきなどわどサロン
◆子育てサークル
◆もの忘れ・認知症相談会

◆いきいきなどわどサロン
◆子育てサークル
◆こころのサロン

ふ

○いきいきなどわどサロン
　（毎週木曜日　9:00~13:45）
　65 歳以上のシニア世代を中心にどなたで
も利用できます。各自で会場へお越しくだ
さい。詳細はお問い合わせください。
▶問い合わせ　
　住民課　☎ 27-2112（内線 302）

◆いきいきなどわどサロン
◆子育てサークル
◆子育て相談

ふ

ふ

ふ

　　　･･･ ふるさと総合センター
　　　･･･ 蓬田村役場
　　　･･･ トレーニングセンター
　　　･･･ 蓬田診療所
　　　･･･ よもぎ温泉
　　　･･･ 総合グラウンド

　　　･･･ ふるさと総合センター　　　･･･ ふるさと総合センターふ
　　　･･･ 蓬田村役場　　　･･･ 蓬田村役場役
　　　･･･ トレーニングセンター　　　･･･ トレーニングセンタート
　　　･･･ 蓬田診療所　　　･･･ 蓬田診療所診
　　　･･･ よもぎ温泉　　　･･･ よもぎ温泉よ
　　　･･･ 総合グラウンド　　　･･･ 総合グラウンドグ

北
南

北
南

北

北北

◆玉松友の会

北 南 特殊なごみ
（電球・蛍光灯・乾電池など）

◆親と子の歯科相談
◆人権特別相談所
　10:00 ～ 15:00

イベント等は中止・延期となる可能性があります。

◆玉松友の会

◆玉松友の会　

◆ １ 歳 ６ ヶ 月 児・ ２ 歳 児・
　３歳児健康診査
◆幼児歯科健康診査

ふ

ふ

ふ

ふ

診

戸 籍 の 窓 口

区分 人口 前月比
総人口 2,396 　－ 10

男 1,164 　－   7
女 1,232 　－   3

世帯数 1,112 　－   3

　　　　　【 ４月受付分】（敬称略）　　　

          ■ご冥福をお祈りします

　　 相坂　悦子　　79 歳   （広　　瀬）

 　　■蓬田村の人口（４月 30日現在）

グ

ふ

◆蓬田村消防団定期観閲式

○玉松友の会（毎週火曜日）
※第３火曜日は理学療法士が来ます。
　障害者手帳がある方や病気や治療による後
遺症があり、リハビリや体力づくりの機会が
欲しい方等が対象となります。
▶問い合わせ　
　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 404）

○ノラの英会話教室
　　　Let's enjoy English ♪

６月はお休みです！
　　次回の開催は、７月を
　　予定しています。
　　　▶問い合わせ
　　　教育課   ☎ 31-3111

ふ

ふ

１
ふ ふ

ふ

◆ヒトパピローマウイルス
　予防接種　8:30~

ふ

ふ

燃えるごみ（40cm 未満）北 燃えないごみ
燃えるごみ（40cm 未満）

北
南

燃えるごみ（40cm 未満）
燃えないごみ

北
南

北 南 古紙類

燃えるごみ（40cm 未満）南

ふ

ふ
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　令和７年８月１日から、歯周病やオーラルフレイル予防のため、東青地域（平内町は除く）の対象医療機
関にて蓬田村歯周疾患検診・後期高齢者歯科健診が始まります。

　○期間：令和７年８月１日～令和８年３月３１日
　○対象者　　＜歯周疾患検診＞　
　　　　　　　　今年度満２０歳 ･３０歳 ･４０歳 ･５０歳 ･６０歳 ･７０歳になる方
　　　　　　　　対象の方には受診券を送付予定です
　　　　　　　　※自身の歯が全くない方（総入れ歯の方など）は受診できません。
　　　　　　　＜後期高齢者歯科健診＞
　　　　　　　　75歳以上および後期高齢者医療広域連合の被保険者の方
　○費用：無料（但し、治療が必要となった場合は、別途治療費の自己負担があります）
　○受診方法：ご自身で対象医療機関に電話で予約してください。

　対象の方には後日案内が送付されますので、詳しくはそちらをご覧ください。

▶問い合わせ：＜歯周疾患検診＞　役場　健康福祉課　☎ 27-2113　 
　　　　　　　＜後期高齢者歯科健診＞　役場　住民課　☎ 27-2112

 

今
月
の
テ
ー
マ

６月４～ 10日は歯と口の健康週間です

指
し
ま
す
。

　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
は
お
口
だ
け

で
は
無
く
、
心
身
の
衰
え
に
も
つ
な

が
り
、
寝
た
き
り
や
要
介
護
状
態
に

な
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。

１
．
か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
持
つ

２
．
お
口
の
『
さ
さ
い
な
衰
え
』

　
　

に
気
を
付
け
る
※

３
．
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
取
る

※
お
口
の
『
さ
さ
い
な
衰
え
』
と
は

・
む
せ
る
、
食
べ
こ
ぼ
す

・
食
欲
が
な
い
、
少
し
し
か
食
べ
ら

　

れ
な
い

・
や
わ
ら
か
い
も
の
ば
か
り
食
べ
る

・
滑
舌
が
悪
い
、
舌
が
回
ら
な
い

・
お
口
が
乾
く
、
臭
い
が
気
に
な
る

・
自
分
の
歯
が
少
な
い
、
あ
ご
の
力

　

が
弱
い

等
が
あ
り
ま
す
。

お
口
の
さ
さ
い
な
衰
え
が
積
み
重
な

る
と
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
つ
な

が
り
ま
す
。
歯
科
医
院
で
お
口
の
機

能
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　
　

歯
周
病
の
主
な
原
因
は
、
歯

と
歯
ぐ
き
の
隙
間
の
「
歯
周
ポ

ケ
ッ
ト
」
の
汚
れ
で
す
。
日
本
人

の
約
48
％
に
大
き
な
歯
周
ポ
ケ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
歯
周
病
が
進
行

す
る
と
、
歯
が
ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
、

噛
ん
で
食
べ
る
と
痛
み
が
出
た

り
、
さ
ら
に
悪
化
す
る
と
、
歯
を

抜
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

歯
周
病
は
歯
を
失
う
ば
か
り

か
、
糖
尿
病
・
心
筋
梗
塞
・
脳
梗

塞
・
動
脈
硬
化
等
の
全
身
の
様
々

な
病
気
、
そ
し
て
要
介
護
状
態
や

認
知
症
に
繋
が
る
リ
ス
ク
が
あ
り

ま
す
。

　

歯
周
病
の
予
防
に
は
、
お
家
で

で
き
る
予
防
（
セ
ル
フ
ケ
ア
）
と

歯
科
医
院
で
の
予
防（
プ
ロ
ケ
ア
）

が
あ
り
ま
す
。
セ
ル
フ
ケ
ア
で
は

気
づ
け
な
い
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の
汚

れ
や
歯
石
の
除
去
、
予
防
法
に
つ

い
て
専
門
的
な
ケ
ア
を
受
け
る
事

が
大
切
で
す
。

　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
と
は
、
歯

や
お
口
の
機
能
の
衰
え
の
こ
と
を

・
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
を

　

防
ぐ
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

８ ７

お知らせ こんにちは！保健師です

●
２
人
に
１
人
が
歯
周
病

蓬田村歯周疾患検診・後期高齢者歯科健診が始まります

●
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

国民健康保険で受けられる給付について

　国保に加入している方が病気やケガで病院にかかったり、出産や死亡があった場合には、
治療等（療養の給付等）や現金の給付（療養費の支給）が受けられます。
　これを「保険給付」といい、下記のような事例が対象となります。

～国保の窓口～

　次のような場合には、いったん全額自己負担となりますが、住民課の窓口に申請をし、
審査を経て支給決定されれば自己負担分を除いた金額が支払われます。

医療の内容
①急病などのやむを得ない事情で、保険の取扱いをしていない病院で治療を受けたとき　
②保険証を持たずに治療を受けたとき
③国保を取扱っていない柔道整復師の施術代（骨折・捻挫・脱臼など）

（例）・医師から指示された、はり・きゅう・あんま・マッサージ代
　　・治療用装具（コルセット、義足など）を購入したとき
　　・輸血のための生血代　　
　　・海外渡航中に急病やケガで病院にかかったとき（海外療養費）

１．いったん全額自己負担したとき（療養費の支給）

　国保に加入されている方が出産したときに、50 万円（産科医療保障制度加入の病院で分
娩した場合）が支給されます。
　支給を受ける方法として、市区町村等が直接病院に出産育児一時金を支払うことにより、
国保の加入者の方は、出産費用から出産育児一時金を差し引いた金額を病院で支払えばよ
い「直接支払制度」が利用できます。
　なお、出産費用が出産育児一時金の金額未満で納まった場合や直接支払制度を利用しな
い場合は、住民課の窓口で申請をしてください。

※直接支払制度が利用できない病院などで、「受取代理制度」
　が利用できる場合があります。詳しくは病院にお尋ねください。

２．子どもが生まれたとき（出産育児一時金）

３．亡くなられたとき（葬祭費）
　国保に加入されている方が亡くなった場合、葬儀を執り行った方に葬祭費として５万円
が支給されます。
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■
内
容　

青
森
市
農
業
振
興
セ

ン
タ
ー
敷
地
内
の
薬
草
ハ
ー
ブ

園
を
利
用
し
、
職
員
解
説
に
よ

る
薬
草
ハ
ー
ブ
の
観
察
会
及
び

ハ
ー
ブ
の
寄
せ
植
え
体
験
を
実

施
し
ま
す
。

■
日
時　

７
月
４
日
（
金
）
午

後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

■
場
所　

青
森
市
農
業
振
興
セ

ン
タ
ー

■
募
集
人
員　

20
名
（
抽
選
）

※
青
森
市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場

は
ご
利
用
に
な
れ
ま
せ
ん
。

■
料
金　

五
百
円

※
ハ
ー
ブ
寄
せ
植
え
に
係
る
材

料
費

■
申
込　

往
復
は
が
き
に
①
住

所
、
②
氏
名
、
③
電
話
番
号
、

④
本
庁
舎
発
着
送
迎
バ
ス
利
用

希
望
の
有
無
を
記
入
し
、
農
業

振
興
セ
ン
タ
ー
ま
で
応
募
し
て

く
だ
さ
い
。

※
１
人
１
枚

■
申
込
期
限　

６
月
11
日（
水
）

消
印
有
効

▼
問
い
合
わ
せ　

青
森
市
農
業

振
興
セ
ン
タ
ー
（
〒
０
３
０
‐

１
２
６
１　

青
森
市
大
字
四
戸

橋
字
磯
部
２
４
３ｰ

３
１
９
）

☎
０
１
７
‐
７
５
４
‐
３
５
９
６

１０ ９

お知らせInformation

 

お
知
ら
せ

自
動
車
税
種
別
割
の

納
付
は
お
早
め
に

　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら

「
相
続
登
記
の
義
務
化
」
制
度

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に

伴
う
相
続
登
記
の
無
料
相
談
会

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
日
時　

６
月
17
日
（
火
）

午
前
11
時
〜
午
後
２
時

■
場
所　

蓬
田
村
ふ
る
さ
と
総

合
セ
ン
タ
ー

■
持
参
物　

①
令
和
７
年
度
の
固
定
資
産
税

納
税
通
知
書
（
又
は
令
和
７
年

度
評
価
証
明
書
）

②
戸
籍
謄
本
・
除
籍
謄
本
（
ご

自
分
で
集
め
ら
れ
て
い
る
場

合
）

③
登
記
済
証
（
権
利
証
・
登
記

識
別
情
報
）

④
本
人
確
認
情
報
（
運
転
免
許

証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

☎
０
１
７
‐
７
２
３
‐
５
６
７
０

※
先
着
６
名

　

　

県
で
は
６
月
上
旬
に
、
４
月

１
日
現
在
の
自
動
車
の
所
有
者

の
皆
さ
ま
へ
、
自
動
車
税
種
別

割
の
納
税
通
知
書
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
。
今
年
度
の
自
動
車

税
種
別
割
の
納
期
限
は
６
月
30

日
（
月
）
で
す
。
お
近
く
の
金

融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
ま
た
は
各
県
税
事
務
所
で

納
付
す
る
こ
と
が
き
ま
す
。
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
利
用
し

て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
ま

た
は
電
子
マ
ネ
ー
に
よ
る
納
付

も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
、
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
県
税
・
市
町

村
税
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
」

内
の
「
自
動
車
税
種
別
割
」
の

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

青
森
県
中
央
県
税
事
務
所　

課
税
第
三
課

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
９
９
７
４

イベント等は中止・延期となる可能性があります。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
■振込口座の変更届出について
　高額療養費等の給付申請の際に届出した振込口座に変更（解約・金融機関の店舗統廃合等）があったときは、
必ずお住まいの市町村へ届出してください。届出がないと振り込みができなくなりますので、お早めの届出
をお願いします。

▼問い合わせ　青森県後期高齢者医療広域連合    ☎ 017-721-3821
                         役場　住民課　☎ 27-2112（内線 304）　

相
続
登
記

　
　
　
無
料
相
談
会

狂犬病集合予防注射のお知らせ
■日時・会場　令和７年６月 11日（水）

時間 会場

     8:50 ～   9:00  高根消防屯所前

     9:10 ～   9:20  広瀬公民館前

     9:25 ～   9:35  瀬辺地民生会館前

     9:40 ～   9:50  郷沢消防屯所前

   10:00 ～ 10:10  トレーニングセンター前

   10:15 ～ 10:25  中沢公民館前

   10:30 ～ 10:40  長科新公民館前

   10:45 ～ 11:00  阿弥陀川屯所前

   11:05 ～ 11:15  蓬田村役場前

　年に１度の狂犬病集合予防注射を右記日程で実施し
ます。飼い犬が登録済みの方には案内ハガキを送付し
ていますので、当日各会場へご持参ください。
　来場される際は、隣との間隔を空けての待機にご協
力願います。

■接種代等
　①犬登録料 ……………… 3,000 円
　　（既に登録済みの場合は不要）
　②狂犬病予防注射代 …… 3,050 円
　③注射済票交付手数料 ……550 円

▼問い合わせ
　役場　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 403）

忘れずに受けてわん

帯状疱疹ワクチン接種費用の一部助成について

接種について
帯状疱疹ワクチン２種類（不活性化ワクチン・生ワクチン）あります。
接種方法や回数などに違いがありますので、必ず医療機関にご相談の上、接種してください。

対  象  者
 以下のすべてに該当する方。
①予防接種日において、村に住所がある 50 歳以上の方。
②過去に帯状疱疹ワクチン接種費用の助成を受けたことのない方。

助  成  額
不活性化ワクチン　１人２回まで　接種費用の２分の１
生ワクチン　　　　１人１回まで　接種費用の２分の１
※いずれか一方のワクチンに対して助成します。

申請窓口 蓬田村役場　健康福祉課

申請に必要なもの
①蓬田村帯状疱疹ワクチン接種費用助成金交付申請書兼請求書（役場健康福祉課窓口に設置している
他、村ホームページからもダウンロードできます。）　②予防接種を受けたことを証明する書類　　　
③領収書　④印鑑　⑤通帳

申請期限 接種した年度内に申請してください。（令和７年度中の場合は令和８年３月 31 日まで）

　村では、帯状疱疹ワクチンの予防接種を希望する者に対し、予防接種に要する費用の一部を助成します。

▶問い合わせ　役場　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 403）
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民生委員・児童委員、主任児童委員として活動してみませんか？

　蓬田村では、村内９地区で民生委員・児童委員９人、
主任児童委員２人が地区の実情に合わせて幅広く活動
し、福祉の現場を支えています。

■令和７年 12 月は全国一斉改選
　現在活動している民生委員・児童委員の任期は３年（再
任可）で、11 月 30 日で委員全員が任期満了を迎えます。
　今後、村内各地区から令和７年 12 月１日～令和 10
年 11 月 30 日の任期に活動できる方を推薦していただ
き、選考の上決定します。

■Ｑ＆Ａ
Ｑ　民生委員・児童委員になるには、資格や知識が必要
　　ですか？
Ａ　資格や知識は必要ありません。地域の実情をよく知
　　り、福祉活動に熱意のある方が求められています。

Ｑ　一人での活動が不安です。
Ａ　民生委員児童委員協議会に所属しているため、悩み
　　があれば仲間に相談することができます。

Ｑ　仕事をしながらでもできますか？
Ａ　仕事をしながら活動をしている方もいます。ご自身
　　のできる範囲での活動をお願いします。

　福祉活動に興味のある方は、ぜひ役場健康福祉課へお
問い合わせください。

▼問い合わせ
　役場　健康福祉課　☎ 27-2113（内線 401）
　蓬田村社会福祉協議会　☎ 27-2828


