
蓬田保育園入園式

４月１日（金）、蓬田村保育園で入園式

が行われました。

保育園が民営化され初めての入園式で、

入園児達は、やや緊張した顔で園長先生や

古川村長の話を聞いていました。
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春季火防演習

むらのできごとあれこれ

３月27日（日）、蓬田村消防団は有事に対応でき

る体勢を整えるため、中沢地区で「強風下に火災

が発生、延焼の恐れあり」と想定し、春季火防演

習を行いました。

地域の人が見守る中、訓練は、午前８時30分に

火災発生の通報があり、役場からのサイレンの報

知で村内８分団の消防団員が出動しました。

消防団員は、きびきびとした動作で消火活動に

あたり見守る地域住民に安心感をあたえました。

この後、団員は中沢地区さくらパーク前の通り

で分列行進を行いました。

演習後、高根から中沢までパレードを行いなが

ら火災予防を呼びかけました。

４月24日（日）、子ども会の廃品回収が行われま

した。

各自治会の子ども達と父兄約150名が集まり、各

家庭から出された古新聞、古雑誌、空ビンなどを

回収し、ふるさと総合センターに運びました。

子ども達は駐車場いっぱいに集められたゴミを

疲れた表情も見せず、一所懸命分別しゴミ運搬車

に積み込んでいました。

子供会廃品回収

春の交通安全運動実施中の４月10日（日）、玉

桧海水浴場前の国道で道行くドライバーにチラシ

やマスコットが配布されました。

曇り空の中、村交通安全母の会、古川正隆村

長、蟹田警察署長をはじめ関係者34 名が集 まり

［安全運転お願いします。］と呼びかけていまし

た。

むらのできごとあれこれ　2

交通安全マスコット配布



○健診関係

平成17年度母子保健事業年間計画

事　業　名 実施月日 受付時間 会　　 場 対象年齢 該　　 当　　 者

乳 児 健 康 診 査

股関節脱臼検診

H17.  4.27
H17.  8. 3
H17.12.  7

13:00～13 二30
ふ　る　さ　と
総 合セン ター

３か月～12 か月
H16.  3.27 ～H17.  1.26
H16.  7. 3 ～H17.  5. 2
H16.ll.  7 ～H17.  9. 6

１ 歳 ６ か月 児
健　康　 診　査

H17.  5.25
H17.  8.24
H17.ll.30
H18.  2.22

12:45～13:15
ふ　る　さ　と
総合 センタ ー

１歳６か月～

１歳８か月

H15.  8.25 ～H15.ll.24
H15.ll.25 ～H16.  2.23
H16.  2.24 ～H16.  5.21
H16.  5.22 ～H16.  7.21

２歳児健康診査 H17.  8.24
H18.  2.22

２歳６か月～
２歳11 か月

H14.  8.25～H15.  2.23
H15.  2.24～H15.  8.21

３歳児健康診査
H17.  5.25
H17.ll.30

３歳３か月～
３歳８か月

H13.  8.25～H14.  2.24
H14.  2.25～H14.  8.29

○育児教室関係

事　業　名 実　施　 月　日 受付時間 会　　 場二　　　 勿 該　当　者

乳 児 育 児 教 室 ①H17.  7. 1 ②H17.10.  5
③H18.  2. 8

9:30～10 二00
ふ　る　さ　と
総 合 セ ン ター

３か月～12 か月

幼 児 育 児 教 室
①H17.  6.20 ②H17.  7.
③H17.  9. 5 ④H17.12.  5
⑤H18.  1.

①9:00～9:30
②③④⑤
9:30～10:00

ふ　る　さ　と
総 合 セ ン ター

２歳 児育児 サー クルの
メンバー

む し 歯 予 防 教 室 H17.10 9二30～10 二00
ふ　る　さ　と
総 合 セ ン ター

乳幼児を持つ保護者

○予防接種関係（接種済みの場合は除く）

予 防 接 種 名 実 施 月 日 受付時間 会　　場 該　　当　　 者

ポ　　　　リ　　　　オ H17.  5.13(1回目)
H17.  6.22(2回目)

13:00
～13:30

蓬田診 療 所 ３か月～90 か月

Ｂ　　　　Ｃ　　　　Ｇ
①H17.  4 ②H.17. 6
③H17.  9 ④H.17.11
⑤H18.  2

1 3:00
～13:30

蓬田診療所 ３か月～６か月

３種混合ワ クチン
( ジフテリア、百
日せき、破傷風)

H17. 9. (初回①)
H17.10. (初回②)
H17.ll. (初回③)

13:00
～13:30

蓬田診療所
３か月～90 か月
※前年度以前に初回接種を受けたお子さま
には追加接種をあわせて行います

２種混合ワ クチン
(ジフテリア、破傷風)

H17.  4.19 午後 蓬田小学校 小学６年生全員

麻　　　し　　　ん H18.  1. 午前中 蓬田診療所 12か月～90 か月

風しん（乳幼児） H18.  2. 13:00～13:30蓬田診療所 12か月～90 か月

第 １ 期 日 本 脳 炎 H18.  3(初回①)
H18.  3(初回②)

13:00
～13:30

蓬田診療所
Ｉ期初回→３歳児
※前年度以前に初回接種を受けたお子さま
には追加接種をあわせて行います

第 ｎ 期 日 本 脳 炎 H17.  4.20 午後 蓬田小 学校 小学４．５年生全員

※予防接種は医師の都合上、接種日の約１ヵ月前にならなければ、月日を決定することが出来ないため、接種を行う月のみの

記載となっているところがあります。予防接種を行う２週間前には個別通知を致しますので、ご了承下さい。該当者なのに、

通知が来ないというようなことがありましたら、住民生活課　健康班(2  7-2  1 1 1 ) までご連絡下さい。

※むし歯予防教室はまだ、日程が決定していませんが、乳幼児を持つ保護者に広く参加して欲しいので、公開講座にする予定

です。近くなりましたら、回覧板を出しますので、該当者に関わらず、乳幼児のいる保護者は是非参加して下さい。

☆乳児育児教室の該当者生年月日

・H17. 7. 1　 →　H16. 6. 1 ～H17. 4. 1
・H17. 10. 5　 →　H16. 9. 5 ～H17. 7. 4
・H18. 2. 8　 →　H17. 1. 8 ～H17. 11. 7

・H17. 6. 20　→　H14. 6. 21～H15. 6. 20
・H17. 7. 20　→　H14. 7. 21～H15. 7. 20
・H17. 9. 5　 →　H14. 9. 6 ～H15. 9. 5

・H17. 12. 5　 →　H14. 12. 6 ～H15. 12. 5
・H18. 1. 26　→　H15. 1. 27～H16. 1. 26

平成17 年度母子保健事業年間計画

☆幼児育児教室の該当者生年月日
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元
気

で
長

生
き

で
き

る
蓬

田
村

を
め
ざ
し
た
健
康

づ
く
り
運
動
計
画

「
健
康
よ
も
ぎ

た
2
1」

で
は
、
食
生

活
改
善
の
実
践
と
し
て
３
月
号
か
ら

「
健
康
食
レ

シ
ピ
」

の
紹
介
を
し

て

お
り
ま
す
。
今
回
は
、
２
月
2
5日
に

行

っ
た
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
で
の

健
康
食
「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
の
食
事
メ

ニ
ュ

ー
」
を
皆
さ
ん
に
紹
介
し
ま
す
。

（
サ
ラ
サ
ラ
血
液
を
つ
く
る

生
活
の
ポ
イ
ン
ト
）

①
う
す
味
の
食
事
を
と

る

②
甘

い
物
は
ひ
か
え

る

③
肉
料
理
よ
り
魚
料
理
を
食

べ
る

（
特
に
青
背
魚
）

④
野
菜
と
海
藻
を
た
っ
ぷ
り
食
べ

る
⑤
た
ば
こ
は
や
め
る

⑥
ス
ト
レ
ス
を
う
ま
く
発
散
す
る

⑦
で
き
る
だ
け
運
動
を
心

が
け
る

～血液サラサラをめざそう～

〈材料〉　　　　　　　　　　　　　 〈下準備〉

・サーモン　　　　　　 ４切れ　 →　 塩 り 酉をかけて

１０分おく。

べこんじん　　　　　　　８０ｇ

長ネギ　　　 ６０ｇ

］］

－ ４ｃｍのせん切り

’エリンギ　　　　　　　８０ｇ

〈調味料〉

・塩 小さじ％　 り酉　大さじ１強　 ・ごま油　/Jヽさじ２

・たれ（しょうゆ　小さじ２　　・酢　大さじ１強 ご 細

ネギ（小口切札）＿ 旦」已　 ・アルミホイル　２ 0 cm

ｘ４枚

〈作り方〉

①アルミホイルの真ん中に長ネギを半量敷いて鮭をのせ、

残りの長ネギ、にんじん、 エリンギを上に並べてから

ごま油をかけて包む。

②フライパンに水をアルミホイルの半分位入れ、１０分位

蒸し煮する。

③たれをあわせ、②にかけてから細ネギをちらす。

【ほうれん草のごまみそ和え( ４人分)】

弱１じさ大糖砂

〈材料〉　　　　　　　　　　　　　〈下準備〉

・ほうれん草　　　　2  8 0 g　 →　ゆでて水に入れ。

水気を絞ってから

3cm に切る。

・黒すりごま　　　　　　　６ｇ

〈調味料〉

・しょうゆ　大さじ沁　・砂糖　大さじ１弱

・みそ　小さじ２

〈作り方〉

・黒すりごま、しょうゆ、砂糖、みそをあわせ、ほう

れん草をあえる。

〈材料〉

・さつまいも　　　　　中１本　→　洗って皮付きの

まま輪切りにし水

にさらす。

・エネルギー　５５５カロリー
・コレステロール　４７ｇ

・蛋白質　　　23.2  g
・塩分　　　　1.9g
・脂質　　　　　　1 3.0 g

・りんご　　　　　　　小１個　→　洗って皮付きの

まま８つに切りい

ちょう切り。

’レーズン　　　　　　　１０ｇ

・砂糖　　　　　　　小さじ２

・水　　　　　　　　　　　適量

〈作り方〉

・鍋にさつまいも、りんご、レーズン、砂糖、ひたひ

たの水を入れ、ふたをして中火で煮る。

に はん　1  6  0 g】

血
液
の
ト
ロ
ト

ロ
化
か
進
む
と
、

血
管
が
も
ろ
く
な

っ
て
傷
つ
い
た
り

血
流
が
停
滞
し
血

栓
が
で
き
て
血
管

を
塞
い
で
し
ま
い

ま
す
。
そ
う
な
る

と
、
寝
た
き
り
や

突
然
死
に
つ
な
が

る
脳
梗
塞
・
心
筋

梗
塞
を
引
き
起
こ

す
の
で
す
。
サ
ラ

サ
ラ
血
液
で
動
脈

硬
化
の
危
険
度
を

ぐ
っ
と
減
ら
し
ま

し
よ
ヽ
つ
！

健康情報便　４

【鮭の香り蒸し( ４人分)】

【1人分の栄養価】

【さつまいものリンゴ煮( ４人分)】

健
康
情
報
便



おかじょうき

川柳社

選 評

天位　 龍之 介く んのこの句は

問題で す。 ５ ワ５じ ゃなく

てワワだよ。

「まん ねん」は「万年」で、

「 いつ ま でも 」と か 「変わ

ら ない」とか意味かな ？

それにし ても、こ の句は

い い。む かし西 行（さいぎ

ょう）と いう 大がい ました

が、その人 の桜の歌 に近い

かも 知れない。

地 位　 俊く ん、 春 の 初 め っ

て言葉になら ないくら いい

い よね。そ れに桜が 咲いて

い ればや っぱリ「やり まし

た 冂 だよ ね。 すなお に表

現し てく れまし た。

人 位　 亜 紀さ ん、 桜 か ら 桜

の赤 ちゃん が生まれ たんだ

ね。そ れは かわいいに 決ま

つてる。最後 の「よ」つで、

そ れをみんな に知ら せたい

意 味 だ ね。「よ 」 の 使い 方

に気をつけ てね。

今 回は問 題のある 句を ２

句 選びまし た。 天位の 句と

佳作 の佐井 翔哉く んの 句で

す。 でも 、この 形でし か心

を伝えら れな いと考え たと

したら 、それ はそれでい い

と思います。

☆

地
位
　

や
り

ま
し
た
Ｉ
・
や
っ
と
さ

く
ら
が
さ
き
ま
し

た
　
　
　

６

年
　

清
　

水
　
　
　

俊

☆
人

位
　

桜

か
ら
か
わ
い

い
赤
ち
ゃ
ん
生

ま
れ
た
よ
　
　
　
　
　

６

年
　

八
　

戸
　

亜
　

紀

●

五
客
　

ク
ロ
ッ
カ
ス

か
れ
ん
の
庭

に
春
が
来
た
　
　
　
　
　
　

５

年
　

福
　

士
　

か

れ
ん

は

る
の
か

ぜ
さ
く
ら

が
た

び
を
は
じ

め
る
よ
　
　
　
　

２

年
　

小
　

松
　

愛
　

可

は

る
の
な
か
こ
こ

ろ

い
っ
ぱ
い
た
の
し

い
な
　
　
　
　

３

年
　

砂
　

田
　

佳
　

菜

は

る
き
れ

い
み

ち
い
っ

ぽ
ん
に
は
な

が
さ
く
　
　
　
　

３

年
　

寺
　

田
　

美
　

理

が
く
ね
ん

が
ひ
と

つ
あ
か

っ
か
春
で
す
よ
　
　
　
　
　

４

年
　

福
　

井
　

海
　

青

●

佳
作
　

お
そ
い
な
あ
今

年
の
春
は
チ
コ

ク
ぎ
み
　
　
　
　
　
　

６

年
　

八
　

戸
　

沙
　

織

春

に
な
り
み

ん
な
の
心
春

に
な
る
　
　
　
　
　
　
　
　

４

年
　

青
　

木
　

譲
　

也

ひ
と
り

で
ね
は

る
を
み
か
え
し

お
も

い
だ
し
　
　
　
　

３

年
　

坂
　

本
　

夢
　

叶

士

は

る
っ
て
ね

が
ん
ば
る

ぞ
う
と

は
げ
ま
し

た
　
　
　
　

２

年
　

坂
　

本
　
　
　

廉

春
春

春
春
春
春

春
春
春
春
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６

年
　

佐
　

井
　

翔
　

哉

世

の
中
は
花
よ
り

だ
ん

ご
の
季

節
だ
な
　
　
　
　
　
　

６

年
　

細
　

谷
　

慶
　

仁

春

に
は
ね

い
つ
も
お
花

が
し

ゃ

べ
っ
て

る
　
　
　
　
　

５

年
　

細
　

谷
　

樹
　

里

桜

咲
き
心
あ

ら
た
に
６
年
生
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６

年
　

久
　

慈
　

也
　

美

春

が
来
た
ス

ケ
ボ
ー
の

っ
て

ず
っ
こ
け
た
　
　
　
　
　

６

年
　

稲
　

葉
　

麻
　

衣

さ
く
ら
で
も
ち

れ
ば
ち

る
ほ

ど
か
な
し

い
よ
　
　
　
　

３

年
　

小
　

川
　

護
　

央

春

が
く

る
動
物

た
ち
の
朝

が
く
る
　
　
　
　
　
　
　
　

６

年
　

青
　

木
　

岬
　

野

さ
く
ら
は
ね
は

る
の
お
し
ら
せ

は
る

が
き

た
　
　
　
　

２

年
　

福
　

井
　

亶
］
　
実

春

が
き
た
春

の
足

お
と
き

い
て
な

い
　
　
　
　
　
　
　

６

年
　

稲
　

葉
　

奏
　

子

春

の
空
さ
く

ら
も
よ
う
の
く
も

み
っ
け
　
　
　
　
　
　

６

年
　

蝦
　

名
　

沙
　

織

は
る
や
す
み

さ
く
ら
の
き

が
ね

さ
く
ん
だ

よ
　
　
　
　

３

年
　

木
　

村
　

比
奈
子

ミシェールの日記

最近忙しかったです。卒業式、歓送迎会、新任式、入学式など色々な行事

がたくさんありました。入学式と始業式は今年はじめて参加しました。アメ

リカで中学の時に始業式と入学式がありませんでした。日本の中学校とアメ

リカの中学校を比べれば、違いがあることに気がつきます。例えば、自分の

は

る

は

ま

ん

ね

ん

さ

く

ら

み

に

い

く

中学校は２学期制でした。１学期は８月の末から次の年の１月までです。それで、２学期は１月か

ら６月までです。夏休みは６月の末から８月の末までです。夏休みのうち、部活がないので、生徒

は学校にきません。夏休みの終わった後に、新しい学校の年が始まります。

だから、アメリカでは紅葉の季節に学校が始まります。桜の季節に始まる日本の学校、とてもす

てきだと思います。

児童川柳／ミシェールの日記5

天
位

３
年

渡

辺

龍
之
介

く
ん

児童川柳 ペンシル

八戸

むさしさん

題「 春 」



五
年
に
一
度
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
！

今
年
は
国
勢
調
査
の
年
で
す

●
住
民
登
録
と
は
関
係
な
く
、
十
月

一
日
現
在
、
ふ
だ
ん
住

ん
で
い
る
場
所
で
、
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●

国
勢
調
査
は
日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
が
対
象
と

な
り
、
回
答
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
調
査
員
が
皆
さ
ん
の
お
宅
へ
、
調
査
票
の
配
布
・
受
け
取
り

に
う
か
が
い
ま
す
。

●
国
勢
調
査
は
未
来
の
羅
針
盤
と
し
て
、
私
達
の
生
活
に
い
か

さ
れ
ま
す
。

●
国
勢
調
査
員
を
は
じ
め
と
す
る
調
査
関
係
者
に
は
、
守
秘
義

務
が
あ
り
、
調
査
内
容
の
秘
密
は
保
護
さ
れ
ま
す
。

平成17年10月１日(土)

国勢調査　∂

総務省統計局 http:// ｗｗｗ.stat.go.jp/



お 知 らせ

局報情

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト無
償
提
供

保
育
・
幼
稚
園
児
に
使
用

し
て
い
た
「
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
」
の
中
古
品
を
村
民
の
皆
様

方
に
無
償
で
提
供
し
ま
す
。

必
要
な
方
は
役
場
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

・
幼
児
用
　
　
　
　
　
1
5
個

・
保
育
用
　
　
　
　
　
2
9
個

問
い
合
わ
せ

役
場
　
総
務
課
　
監
理
班

昔
２
７
－
2
1
1
1

受
講
責
暴
集
の
お
知
ら
せ

・
受
講
対
象
者

県
内
に
住
む
満
1
8歳
以
上
の

方
で
、
要
約
筆
記
学
習
歴
が
な

い
者
等
の
う
ち
将
来
、
要
約
筆

記
活
動
を
す
る
意
志
が
あ
り
、

次
年
度
応
用
課
程
の
受
講
が
可

能
な
方
。

但
し
、

パ
ソ
コ

ン
コ

ー
ス

は
、
タ
ッ
チ
タ
イ
ピ
ン
グ
ま

た
は
１
分
間
に
6
0字
程
度
の
入

力
が
可
能
な
方
を
条
件
と
し
ま

す
。
※
お
子
様
を
同
伴
し
て
の
受
講

は
出
来
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

・
受

講

期

間

７

月

３

日

目

1
1
月
1
9
日
（
土
）

開

催

（
全

９

日

）

の
土
、
日

・
受
講
料

無
料
。
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
１
。
０
０
０
円
は
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。

・
受
講
定
員

手
書
き
・
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス

各
2
0名

・
申
し
込
み
方
法

往
復
は
が
き
に
、
「
基
礎
課

程
○
○
コ
ー
ス
希
望
」
と
明
記

し
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、

住
所
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、

職
業

、
受

講
動
機
を
記
入
の

上
、
６
月
1
0日
（
金
）
必
着
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
６
月
1
0日
以
前
に
定

員
に
達
し
た
場
合
は
、
そ
の
時

点
で
募
集
を
締
め
切
り
と
し
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
受

講
の
可
否
は
返
信
は
が
き
に
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
申

込

み

・

問

い

合

わ

せ

〒
0
3
0
1
0
9
4
4

青

森

市

筒

井

字
ハ

ツ

橋
7
6－

９

青

森

県

聴

覚

障

害

者

情

報

セ

ン

タ

ー

容
　
　
０
１
７
－

７
２
８
－

２
９
２
０

Ｆ
Ａ
χ

０
１
７
－

７
２
８
－

２
9
２
1

5月行事予定表

お知らせ情報局／５月行事予定表

開催日 曜日 行　　　　事　　　　名 場　　所 時　　間 担　　当

５／２ 月 書道教室 中　央　公　民　館 13 : 30 教 育 委 員 会

４ 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 々

９ 月 書道教室 中　央　公　民　館 13 : 30 々

11 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 々

13 金 ポリオ 蓬　田　 診　療　 所 13 : 00 住 民 生 活 課

16 月 書道教室 中　央　 公　民　 館 13 : 30 教 育 委 員 会

18 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 々

23 月 書道教室 中　央　公　民　 館 13 : 30 々

25 水 陶芸教室 ふるさと総合センター 9 :00 々

１歳６ヶ月・３歳児健診 ふるさと総合センター 13 : 30 住 民 生 活 課

30 月 書道教室 中　央　公　民　 館 13 : 30 教 育 委 員 会

７



戸 籍 の

窓　　囗

人口と世帯数

３月31日現在 前月比

総人口　3,489人　（-20 ）

男　　1,658人　（-12 ）

女　1,831 人 （－8 ）

世帯数　1.094世帯（－2 ）

ご結婚おめでとうございます

坂本　トコ（中　　沢　84歳）

藤田　千代（中　　沢　94 歳）

松本　　勉（長　　科　78 歳）

藤本みつゑ（長　　科　79 歳）

青木　ちさ（阿弥陀川　93 歳）

高田　健悦（郷　　沢　52 歳）

福井　一春（郷　　沢　60 歳）

越田　義雄（瀬 辺 地　94 歳）

山口武四郎（瀬 辺 地　74 歳）

木戸　 靖夫（瀬 辺 地　43 歳）

平 成16 年 度村 ・県 民 税、 固 定 資 産税 、軽 自動

車 税 は、 納 め まし たか 。

行 政が 行 う事 業 やサ ー ビ スは 、皆 さん が納 め

る 税金 で 賄 わ れてい ます。

ま た、 国民 健 康 保険 税 は、 納 め まし た か。

医療 費 は 、加 入 して い る皆 さ んが 納 め る税 金

で 支払 い さ れて い ます 。

まだ､ 納めていない 方は、速やかに納 めましょう。

役 場 総 務 課　 税 務 係

雷 話　27-2111

県　内　の　交　通　事　故　概　況

青森県交通対策協議会

３月中 年累計

死

者

の

状

態

飲酒運転による死者
2 人

（ Ｏ ）

高齢者の死者

～65 歳以上の人～

３人

(－９)発

生

ﾜ3ﾜ 件

(－３)

23ﾜOｲ 牛

(十160)

シ

｜
卜
ベ
ル
ト

自動車乗車中の死者
８人

(－４)
死

者

１人

(づ1)

12 人

(－12) 非着用死者
４人

(－ ５)

傷

者

914 人

(一釦)

2980 人

(十1ﾜ3)

着用していれば助
かったと思われる

人

１人

(－ ５)

必 （　）内は前年比。累 計は １月から。速報値の ため後日変更すること があり ます。

戸籍の窓口／傘松川柳同好会　ざ

平成17 年５月発行　 通巻349 号

編集発行　蓬田村総務課企画班

〒030-1211

青森県東津軽郡蓬田村蓬田汐越1 －3

TEL　0174-27-2111

FAX  0174-27-3255

http://ｗｗｗ.yomogitamura.cｏｍ/

印届||：青森コロニー印届||

広報よもぎた

傘
松
川

柳
同

好
会

春
彼
岸
除
雪
作
業
で
活
気
づ
く
木
　

修

雪
か
き
で
老
い
た
ふ
た
り
は
雪

ダ
ル
マ
　
　
　
　
　
　
　

森
　

勝

大
雪
に
負
け
じ
と
腹
に
段

が
つ

く
　
　
　
　
　
　
　
　
　

清
　

乃

除
雪
車
は
年
寄
り
泣
か
せ

の
山

を
置
く
　
　
　
　
　
　

国
　

代

転
ん
だ
マ
マ
雪
を
払
っ
て
辺
り

見

る
　
　
　
　
　
　
　

年
　

栄

待

ち

き

れ

ず
（

ウ
ス

除
雪

急

ピ
ッ
チ
　
　
　
　
　
　
　

悦
　

子

春
遠
く
五
穀
豊
穣
気
に
か
か
る

勝
　

美

ゲ
レ
ン

デ
で
も
海
の
上
で
も
君

は
君
　
　
　
　
　
　
　
　

啓
　
子

豪
雪
も
春
の
匂

い
と
ふ
き
の
と

う
　
　
　
　
　
　
　
　
　

久
　
子

降
る
雪
を
横
目
で
睨
み
除
雪
す

る
　
　
　
　
　
　
　
　
　

樫
　
吾

育児サークル
｢プレイランド・スマイル｣

蓬田村では、乳幼児を対象とした健

診や育児教室を行つていますが、もっ

とみんなで集まる機会が欲しいという

乳幼児を持つお母さんの有志でこのサ

ークル「プレイランド・スマイル」を

結成しました。活動の詳細は、以下の

とおりです。活動内容は主にサークル

のメンバーが話 匚､合いながら渙めてい

ます。サークルに興味のある方は下記連絡先までご連絡ください。

目　的　①保育園や幼稚園に入る前の子ども達が同年代の子ど

も達と一緒に遊べるようになる。

②お母さん同士、日頃の育児に関する悩みや不安を話

し合い、ストレスを解消する。

対　象　①乳幼児を持つお母さん方や妊娠中の方も大歓迎。

②お子さんが保育園や幼稚園に入園したお母さんも大

歓迎。

場　所　　蓬田村ふるさと総合センター　２階　和室

(内容によって場所が変更になる場合もあります)

日　 時　　基本的に毎週木曜日　午前10 時から午前11 時30 分頃

まで

※ただし、場所の確保が出来ない場合には別の曜日に

変更になる場合もあります。また、役場で行う乳児

育児教室が併設になる場合もあります。

連絡先　　蓬田村役場　住民生活課　健康班

℡：2  7-21  1  1

今月の納税

おくやみ申し上げます

３月受付分

お誕生おめでとうございます

木村　大輝
智
香　織

二男

渡辺　鉄也　　 （郷　　沢）
越田さやか　　 （青 森 市）

12月のクリスマス会の様子
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